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ETIKA ISLAME 


Biblioteka islame 



PARATHENIE 


Falenderimet dhe nderimet jane per Allahun (xh.sh.), i 
Citi i udhezoi krijesat (njerezimin) ne edukaten me te perso- 
sur, per Ate qe nga arka e meshires dhe e bujarise se Vet 
hapi cdo dere, i ndricoi syte e besimtareve per te pare te 
verteten dhe per te kerkuar shperblimin e Tij. Ai i erresoi 
syte e mohuesve (kundershtareve te Zotit) per shkak te 
kryenecesise se tyre per t’iu perulur Atij, gje qe u be 
pengese mes tyre dhe drites se Tij. 

I udhezoi me nderin dhe meshiren e Tij, nderkohe qe i 
humbi te tjeret me drejtesine dhe urtesine e Tij. 

Deshmoj se nuk ka zot tjeter pervec Allahut, i Vetmi 
qe nuk ka shok, Ai eshte i Lartesuar dhe Dhuntidhenes. Desh- 
moj se Muhammedi eshte rob dhe Pejgamber i Tij, i derguar 
nga Allahu me ibadetet me te cmuara dhe etiken me te 
persosur, shpetimi i Allahut qofte mbi te, mbi familjen dhe 
shoket e tij. 




Me tej... 

Ky eshte nje liber permbledhes qe permban nje varg 
rregullash per te ciiat ka nevoje muslimani gjate jetes se tij 
te perditshme. Kete liber ia paraqes si keshille umetit: 
Mesim per te paditurin, perkujtim per harrestarin dhe verej- 
tje per shperfillesin e ketyre rregullave. 

Ky liber eshte keshille per besimtarin, qe te jetoje me 
udhezimet e Pejgamberit alejhi selam, si gjate permendjes 
se Allahut ashtu edhe gjate lutjes se Tij; qe te jetoje me 
udhezimet e tij gjate ngrenies dhe pirjes, ne menyre qe 
gjate te ushqyerit te jete i kenaqur me Zotin dhe falende- 
rues ndaj Tij; qe te jetoje me udhezimin e Tij edhe gjate te 
veshurit. Pra, te jetoje me udhezimet e tij ne cdo sfere te 
jetes se ndershme dhe te jete sycelur per te ndjekur cdo 
sjellje. 

Muslimani e ka per detyre t’i ruaje e te kujdeset per 
keto rregulia ne menyre te plote duke e zbatuar ate qe i 
zbriti Muhammedit alejhi selam dhe duke e ndjekur sunetin 
e tij, te citin Allahu xhel-le shanuhu na urdheroi ta ndjekim 
dhe pas te citit duhet te kapemi fort. 

Prej Allahut kerkoj qe te me dhuroje qellim te paster 
dhe te mire, qe kjo shkrese t’i sjelle dobi atij qe e lexon dhe 
atij qe e percjett. Lus Allahun qe dobia dhe te mirat e tij t’i 
perfshijne te gjithe besimtaret me ane te bujarise dhe 
meshires te Tij, ngaqe Ai eshte i afte per cdo gje. 

Shpetimi dhe paqja qofshin mbi te Derguarin tone, 
Muhammedin atejhi setam, mbi famitjen dhe shoket e tij ne 
pergjithesi. 

E falenderojme Allahun, Zotin e boteve. 

Shkroi, 

Abdul Hamid bin Abdurr Rrahman Suhejbani 
E merkure, 23. 02. 1414 hixhri 
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1. RREGULLAT E DUASE (lutjes) 


1. Madherimi i AUahut te Lartmadherishem dhe salavati 
mbi Pejgamberin alejhi selam para se t’ia fillojme duase. 
Ngase ne kerkojme prej Tij qe te na begatoje, te na meshi- 
roje dhe te na fale. Andaj eshte e arsyeshme qe lutjes t’i 
bejme nje hyrje qe permban falenderim dhe madherim ndaj 
Zotit Lavdiplote. 

Nga Fedale bin Ubejdi transmetohet te kete thene: 
“Derisa Resulull-Uahu po rrinte ulur, hyri nje njeri dhe u fal, 
pastaj tha: “0 Allah, me fal mua dhe me meshiro.” Atehere 
Muhammedi a.s. tha: “Nxitove, o ti musal-li (fales i namazit). 
Kur te kryesh faljen, derisa je ulur, falenderoje Allahun me 
ate qe meriton dhe co salavat mbi mua e pastaj be dua.” 
Pastaj erdhi dhe u fal nje tjeter. Falenderoi AUahun, coi 
salavat mbi Pejgamberin a.s. Ketij i Derguari i tha: “0 ti 
musai-ti, tani lutu, se te pranohet.” (Transmeton Tirmidhiu, 
ndersa hadithi eshte sahih) 

2. Bindja e mire ndaj Allahut te Larte 

I Lartmadherishmi thote: “E kur roberit e mi te pyesin 
ty per Mua, Une jam afer, i pergjigiem luties kur lutesi 
me lutet.” (El-Bekare 186) 

Pra AUahu xh.sh. eshte afer nesh, Ai eshte me ne, me 
diturine, me gjeresine dhe mbrojtjen e Tij. 

Pejgamberi a.s. na ka urdheruar qe ceshtjen e pranimit 
t’ia leme AUahut xh.sh. dhe te jemi te bindur se do ta fitoj- 
me ate qe e shpresojme. 

Transmetohet nga Ebu Hurejra radijallahu-anhu se 
Pejgamberi a.s. ka thene: “Luteni Allahun duke qene te 
bindur se Ai ju pergjigjet.” (Transmeton Tirmidhiu e hadi- 
thi eshte hasenun sahih) qe do te thote: Te besoni se 
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Allahu xh.sh. nuk jua nderpret te mirat e Tij. Sepse buja- 
ria e Tij eshte e gjere, dhuntia e Tij eshte e madhe sa 
here qe lutesi lutet. Shpresa e tij e mban dhe lutja e tij 
eshte e sinqerte. Ngase, nese shpresa e duaxhiut (lutesit) 
tek Allahu nuk eshte e forte, duaja e tij nuk eshte e sinqe- 
rte. 


3. Pranimi i mekatit 

Kjo pune eshte persosmeri e adhurimit ndaj Allahut te 
Lartesuar. Transmetohet nga Ali bin Ebi Talibi r.a., i cili e ka 
degjuar Pejgamberin a.s. duke thene: “Me te vertete Allahu 
mahnitet me robin kur thote: “Nuk ka zot pervec Teje. Me te 
vertete une i bera vetes te padrejte, m’i fal mua gabimet se 
vertet nuk ka kush qe i fal gabimet pervec Teje.” Thote 
(AUahu xh.sh.): “Robi im e di se ai ka Zot i cili fal dhe 
denon.” (Transmeton Hakimi, ndersa hadithi eshte sahih, i 
vertete) 

4. Vendosmeria ne lutje 

Transmetohet prej Enes bin Malikut r.a., se Pejgamberi 
a.s. ka thene: “Kur te beni dua, te jeni te vendosur ne lutjen 
tuaj e te mos thoni: “0 Allahu im, nese deshiron, me jep 
mua,” sepse nuk ka kush qe e imponon Ate.” (Transmetojne 
Buhariu, Muslimi dhe Tirmidhiu) 

Qellimi i vendosmerise ne kerkim eshte te kerkosh me 
kembengulje dhe te kerkosh prej Allahut me zell. 
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5. Vrullshmeria ne dua (lutje) 


Transmetohet nga Aishja radiAllahu - anha se asaj i ishte 
vjedhur nje carcaf dhe filloi te lutet (keq) per ate qe ia 
kishte vjedhur. Atehere Pejgamberi a.s. i tha: “Mos e shka- 
rko ate.” (Transmeton Ebu Davudi, hadithi eshte i vertete) 
Domethene, mos ia lehteso me lutjen tende mekatin atij i 
cili meriton denimin per ate qe ka vjedhur. 

6. Lutja te behet tri here 

Eshte vertetuar sipas Sunetit, ashtu edhe sic gjendet ne 
hadithin qe e transmeton Muslimi nga Ibni Mesudi r.a.: “Pasi 
Pejgamberi a.s. e kreu namazin e tij, ngriti zerin dhe filloi te 
lutet per ta (kurejshitet). Ai e kishte zakon qe, kur lutej, te 
perseriste tri here lutjen e tij. E kete here tha: “0 Allah, Ti 
u dalsh hakut kurejshiteve! 0 Allah, Ti u dalsh hakut kurej- 
shiteve! 0 Allah, Ti u dalsh hakut kurejshiteve!” 

7 . Duaja (lutja) te behet me fjale qe kane 
kuptim permbledhes 

Kjo do te thote qe fjalet ne dua (lutje) te jene te pakta 
por te dobishme, fjale qe i nxjerrin dometheniet me te forta 
me pak fjale dhe qe te arrihet qellimi ne menyre me 
permbledhese dhe me te qelluar. Ne “Sunenin” e Ebu Davu- 
dit dhe Musnedin e Ahmedit transmetohet se Aishja radi- 
AUahu-anha ka thene: “Pejgamberi salallahu-alejhi-ue-sel- 
lem gjithmone i mbivleresonte duate me kuptim permble- 
dhes dhe i linte te tjerat pas tyre.” 

Prej ketyre lutjeve eshte edhe lutja e transmetuar nga 
Ferve bin Naufeli: “E kam pyetur Aishen radiAUahu-anha se 
cilen lutje bente Pejgamberi s.a.v.s., e ajo me tha: “Pejga- 
mberi a.s. kishte tradite te thote: 
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ALLAHUME INI EUDHU BIKE MIN SHERR-RRI MA AMELT VE 
SHERR-RRI MA LEM A’MEL. 

(0 Allahu im, kerkoj te me mbrosh prej sherrit qe kam 
bere dhe prej sherrit qe nuk e kam bere.” (Transmetojne 
Muslimi dhe Ebu Davudi) 

Po ashtu, transmetohet nga Musa El Esh’ari r.a., se ai e 
kishte degjuar Pejgamberin a.s. duke u lutur me kete lutje: 
“0 Allahu im, me fal gabimin tim, paditurine time, harxhi- 
min tim, ne ceshtjet e mia, per te cilat Ti je me i dijshem 
sesa une. 0 Allahu im, me fal mua ate qe e kam thene me 
seriozitet dhe ate qe e kam thene me mahi, ate qe e kam 
thene gabimisht dhe ate qe e kam thene qelli-misht dhe cdo 
gje qe gjendet tek une. 0 Allahu im, me fal mua ate qe me 
ka kaluar dhe ate qe do te vije. Ate qe e kam bere 
fshehurazi dhe ate qe e kam bere haptazi dhe ate qe Ti e di 
me mire se une, se Ti je i Pari dhe i Fundit. Ti je i Fuqishem 
per cdo gje. ” (Transmeton Muslimi) 

8. Lutesi te filloje prej vetes 

Sic eshte permendur ne Fjalet e te Lartesuarit: “Zoti 
yne, falna ne dhe vellezerit tane qe para nesh u pajisen me 
besim.” (El-Hasher 10) dhe po ashtu ne fjalet: “Zoti im, me 
fal mua dhe vellane tim dhe na dhuro meshiren Tende.” (El- 
A’raf, 151) 

Po ashtu edhe ne fjalet: “Zoti yne, me fal (gabimet) mua 
dhe falua prinderve te mi, fali edhe te gjithe besimtaret 
diten kur jepet Uogaria.” (Ibrahim, 41) 

Ibni Abasi transmeton nga Ebejje bin Kabi: “Me te 
vertete Pejgamberi a.s. kur ka bere dua per dike, me se 
pari ka bere dua per vete e pastaj per te tjeret.” (Tran- 
smeton Tirmidhiu) 

Por kjo nuk ka qene tradite e perhershme e Pejgam- 
berit a.s. sepse ka raste kur Pejgamberi a.s. ka bere dua 
per te tjeret e nuk ka bere per vete, sic eshte hadithi ku 
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Pejgamberi a.s. thote: “E meshirofte Allahu nenen e 
Ismailit, sikur ta kishte lene Zem-Zemin, do te ishte bere 
burim i percaktuar.” (Hadithi ben fjale per rrefimin e 
Haxheres sh.p.) 

9. Te zgjedhe kohe te pershtatshme per lutje 

Prej koheve me te pershtatshme per dua eshte fundi i 
nates, koha mes ezanit dhe ikametit, koha kur gjendemi 
ne sexhde, kur jemi te brengosur, pas ikindise ne diten e 
xhuma, ne Diten e Arafatit, koha kur bie shi, ne dhjete 
ditet e fundit te Ramazanit etj. 
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2. RREGULLAT PER LEXIMIN E 
KUR'ANIT 


1. Te lexoje Kur’an me abdestt. 

2. Te pastroje gojen me misvak (a brushe), para se te 
filloje leximin e Kur’anit. 

3. Te lexoje Kur’an ne vende te pastra. 

4. Te ulet drejt Kibles me devotshmeri, butesi, seriozitet 
dhe kokulur. 

5. Te shqiptoje me ze EUDHU BIL-LAHI MINESH- 
SHEJTANIRR-RRAXHIM, qe do te thote: Kerkoj prej Allahut qe 
te me mbroje prej shejtanit te mallkuar. 

6. Te lexoje me tertil (rrjedhshem). 

7. Te logjikoje rreth asaj qe lexon. 

8. Kur te lexoje Kur’an, te qaje a te beje sikur qan. 

9. Te lexoje me ze te bukur. 

10. Te lexoje me ze, nese nuk pengon ata qe falen, 
lexojne a flene. 

11. Te lexoje duke shikuar ne Kur’an, meqe shikimi ne te 
eshte ibadet (adhurim). 

12. Te mos bisedoje me dike gjate leximit, pervecse ne 
raste urgjente. 

13. Te mos qeshe e as te mos luaje gjate leximit te 
Kur’anit, e as te mos shikoje ne gjerat qe e zbavisin (ia 
terheqin vemendjen). 
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3. RREGULLAT BASHKESHORTORE 


1. Te zbukurohet secili prej bashkeshorteve per njeri- 
tjetrin. 

2. Burri eshte i detyruar te kujdeset per sunetet e fitres, 
te cilat jane: sunetimi, rruajtja e vendeve te turpshme, 
shkurtimi i mustaqeve, prerja e thonjve dhe heqja e qimeve 
nen sqetulla. Po ashtu, me keto rregulla obligohet edhe grua- 
ja; qe te dy jane te detyruar te mos kalojne me teper se 
dyzet dite pa i permbushur keto obligime. Muslimania duhet 
te largohet nga traditat e jobesimtareve (kafireve), sic eshte 
tradita e rritjes se thonjve dhe ngjyrosja e tyre. 

3. Te iargohet bashkeshortja nga tatuazhi, qe do te 
thote nga zbukurimi i trupit me pika dhe vizatime te 
ndryshme e po ashtu edhe nga heqja e vetullave, qofte 
teresisht a pjeserisht, ose nga heqja e qimeve te fytyres. Te 
gjitha keto qe permendem jane te ndaluara dhe njekohesisht 
te mallkuara nga Pejgamberi a.s., sic thote hadithi: “Allahu i 
ka mallkuar ata qe bejne tatuazh dhe atyre qe u behet, ato 
qe i heqin vetullat dhe atyre te cilave u hiqen dhe ato qe i 
ndajne dhembet per zbukurim, te cilet e ndryshojne krijesen 
e Allahut.” (Transmetojne Buhariu dhe Muslimi) 


4. Te falin bashkeshortet nga dy rekate namaz se bashku, 
sic transmetohet se Ibni Mesudi r.a. e paska urdheruar Ebu 
Harizin qe, kur t’i afrohet bashkeshortes, t’i fale ajo pas tij 
dy rekate namaz. (Transmetojne Ebu Bekr bi Ebi Shejbe dhe 
Taberaniu) 
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Kjo njekohesisht eshte edhe perkujtim per palen bashke- 
shortore qe, nese deshirojne shpetim ne dunja dhe ne ahiret, 
atehere le ta ngrene jeten e tyre ne devotshmeri. 

5. Te vere burri doren e tij ne ballin e saj e pastaj le te 
thote: BISMIL-LAHIRR-RRAHMANIRR-RRAHIM. ALLAHUMME INNI 
ESELUKE MIN HAJRIHA VE HAJRI MA XHEBELTEHA ALEJHI, VE 
EUDHU BIKE MIN SHERIHA VE SHERI MA XHEBELTEHA ALEJHI, 
qe do te thote: “Me emrin e AUahut, Meshiruesit, Meshire- 
beresit! 0 Allahu im, une kerkoj prej Teje te miren e saj dhe 
te miren qe ke krijuar ne te dhe kerkoj te me mbrosh prej 
sherrit te saj dhe prej sherrit qe ke krijuar ne te.” (Transme- 
ton Buhariu) 

6. Te mos harroje bashkeshorti qe, para kontaktit me 
bashkeshorten e tij, te thote: BISMIL-LAHI ALLAHUMME 
XHENIBNASH-SHEJTANE, VE XHENNIBISH-SHEJTANE MA REZE- 
KTENA, qe do te thote: “Ne emer te Allahut. 0 AUahu im, 
largoje shejtanin prej nesh dhe largoje shejtanin prej asaj 
me cka na ke pajisur (furnizuar)!” (Transmeton Buhariu) 

7. Bashkeshorteve u lejohet t’i shohin pjeset e turpshme 
te njeri-tjetrit. Aishja r.a. thote: “Ishim duke u lare une dhe 
i Derguari i AUahut salallahu-alejhi-ue-selem prej nje ene qe 
gjendej mes meje dhe atij. Ne te perziheshin duart tona. Ai 
me lagte mua derisa i thosha: Me ler mua, me ler mua. 
(Transmetojne Buhariu dhe Muslimi) 

8. Per njeriun e papaster (xhunubin) preferohet te marre 
abdestt para se te shtrihet ne shtrat, e nese lahet, atehere 
eshte edhe me mire. Transmetohet nga Abdullah ibni Kajsi se 
e paska pyetur Aishen radiAUahu-anha se si vepronte 
Resulull-Uahu-saUAUahu alejhi ue-selem kur ishte i papaster: 
“A pastrohej para se te binte per te fjetur apo flinte para se 
te pastrohej?” E ajo kishte thene: “Te gjitha keto i bente. 
Ndonjehere pastrohej e flinte, e ndonjehere merrte abdestt 
e flinte.” (Pasi mori vesh pergjigjen) Tha: “Falenderimi i 
qofte AUahut, i Cili ka lene fusheveprim te gjere ne kete 
ceshtje.” (Transmeton Muslimi) 
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4. RREGULLAT E NGRENIES DHE TE 

PIRJES 


a) Rregullat te cilave duhet t’u permbahet muslimani 

para ngrenies 

1. Te mundohet qe ushqimin dhe pijen e tij t’i fitoje me 
nder, e jo me tradhti a mashtrime, sic thote Allahu i 
Lartesuar: “0 ju qe besuat, hani nga te mirat qe ju kemi 
dhene.” (El-Bekare, 172) 

2. Te vendose te haje dhe te pije qe te forcohet e te 
mund te punoje, ashtu qe te shperblehet me ate qe ka 
ngrene dhe ka pire. 

3. T’i laje duart para se te ulet te haje, nese i ka te 
papastra ose nuk eshte i sigurte ne pastertine e tyre. 

4. Te vere ushqimin e tij ne sofer mbi toke, jo mbi 
tavoline, sepse kjo eshte me afer devotshmerise, sic thote 
Enesi r.a.: “Nuk ka ngrene i Derguari i Allahut s.a.v.s. mbi 
huvan (tavoline) e as ne sekergje (pjate zbukuruese ne te 
cilen vendoset ushqimi).” (Transmeton Buhariu) 

5. Te ulet duke u gjunjezuar (nese ha ne toke), ne 
shpinen e kembeve, ose te mbeshtetet ne kemben e djathte 
e te ulet ne te majten, ashtu sic e kishte zakon Resulull-llahu 
a.s., duke vepruar sipas fjaleve te tij: “Une nuk ha duke 
qene i mbeshtetur, sepse une jam nje njeri, ha dhe ulem si 
njeri.” (Transmeton Buhariu) 

6. Te jete i kenaqur me ate qe eshte pergatitur prej 
ushqimit dhe te mos u beje naze gjelleve e ushqimeve; nese i 
pelqen, le te haje, e nese nuk i pelqen, le ta lere, ashtu sic 
thuhet ne hadithin e Ebu Hurejres: “Nuk i ka bere naze hajes 
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Resulull-Uahu s.a.v.s. asnjehere. Nese i ka pelqyer, ka 
ngrene prej saj, e nese jo, e ka lene.” (Transmeton Buhariu) 

7. Te haje se bashku me ndonje tjeter, qofte ai mysafir, 
farefis, femije ose sherbetor, sipas hadithit: “Tubohuni rreth 
sofres suaj qe te behet bereqet per ju.” (Transmetojne Ebu 
Davudi dhe Tirmidhiu dhe thone se hadithi eshte sahih) 

b) Rregullat gjate ngrenies 

1. Te filloje me emer te Allahut, sipas fjaleve te 
Resulull-Uahut s.a.v.s.: “Kur doni te hani, ne filtim te 
ngrenies thoni: “Bismil-lahi”. E nese harroni ta permendni 
emrin e Allahut te Lartesuar ne fillim te ngrenies, kur t’ju 
kujtohet, thoni: “Bismit-lahi, ne fittim e deri ne mbarim.” 
(Transmetojne Ebu Davudi dhe Tirmidhiu dhe thone se 
hadithi eshte sahih, i vertete) 

2. Te mbaroje me falenderim te Allahut, duke thene: “El 
hamdu-lil-lah”, sipas hadithit: “Kush ha ndonje ushqim dhe 
thote: “EL HAMDU-LIL-LAH (Falenderimi i qofte Atlahut) i 
Citi me ushqeu me kete dhe me furnizoi me te pa lodhjen 
time dhe fuqine time”, - i faten gabimet e bera.” (Transme- 
tojne Buhariu dhe Muslimi) 

3. Te haje me tre gishtat e dores se djathte (nese nuk ka 
luge) e ta marre kafshaten sa me te vogel, le ta pertype sa 
me mire e te haje para vetes e jo nga mesi i pjates, sipas 
hadithit te Pejgamberit a.s.: “0 vogelush, thuaj Bismilah, ha 
me te djathten dhe ha c’gjendet para teje.” (Transmetojne 
Buhariu dhe Muslimi) Dhe hadithi: “Bereqeti (begatia) zbret 
ne mes te pjates me ushqim, prandaj hani nga skajet, e mos 
filloni nga mesi i saj.” (Transmetojne Buhariu dhe Muslimi) 

4. T’i lepije gishtat e tij para se t’i fshije me shami a t’i 
laje me uje, sipas hadithit te Pejgamberit a.s.: “Kur te hani 
ushqim, te mos i fshini duart derisa t’i lepini a te jene te 
lepira.” (Transmetojne Ebu Davudi dhe Tirmidhiu) 

5. Nese i bie ne toke ajo qe eshte duke ngrene, le ta 
marre dhe le ta largoje papastertine prej saj e pastaj le ta 
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haje, duke u bazuar ne hadithin: “Nese ju bie kafshata, 
merreni ate dhe largojeni prej saj papastertine e hajeni, e 
mos ia iini shejtanit. ” (Transmeton Muslimi) 

6. Te mos fryje ne ushqimin e nxehte e te mos e haje ate 
derisa te ftohet. Po ashtu, ndaiohet fryrja ne uje gjate pirj- 
es. Te marre fryme tri here gjate pirjes (jashte enes per 
pirje), sipas hadithit qe transmeton Enesi r.a.: “Resulull- 
Uahu a.s. ka marre fryme tri here gjate pirjes.” (Transmeto- 
jne Buhariu dhe Muslimi) Po ashtu, transme-tohet nga Ebu 
Saidi se Pejgamberi s.a.v.s. e ka ndaluar fryrjen ne pije. 
(Transmeton Tirmidhiu dhe thote se hadithi eshte sahih) Per 
te njejten ceshtje na flet edhe hadithi te cilin e transmeton 
Ibni Abasi radijAUahu-anhuma, se Pejgamberi s.a.v.s. ka nda- 
luar te merret fryme ne ene ose te fryhet ne te. (Transmeton 
Tirmidhiu) 

7. T’i shmanget ngrenies se tepert, sipas hadithit: “Nuk 
mbush njeriu ene me te demshme se barkun e tij. Njeriut do 
t’i mjaftonin disa kafshata per ta mbajtur trupin e tij, por 
nese nuk mund ta ndale veten, atehere (le ta perpjesetoje 
lukthin e tij): nje te treten per ushqim, nje te treten per 
pije dhe nje te treten per fr\/memarrje.” (Transmetojne 
Ahmedi, ibni Maxhe dhe Hakimi, hadithi eshte hasen) 

8. Te mos marre ushqim ose pije nese ne tubim gjendet 
dikush me i vjeter a me nder me te madh, sepse kjo eshte ne 
kundershtim me etiken islame dhe nje sjellje e tille ben qe 
njeriu te shfaqet si grykes, e kjo eshte nje cilesi e keqe dhe e 
palavderuar. 

9. Te mos shikoje shoket e tij gjate ngrenies dhe te mos i 
mbikeqyre ata, se ndoshta turperohen prej tij. Por duhet ta 
ule shikimin rreth asaj qe hahet. Po ashtu, te mos i percjelle 
ata, se kjo i pengon ata. 

10. Te mos beje gjera prej te cilave njerezit neveriten 
dhe te mos i shkunde duart ne pjaten e tij, te mos e afroje 
koken mbi pijet gjate ngrenies ose marrjes se ushqimit, sepse 
mund t’i pikoje nga goja ndonje send e te bjere ne te. Njeriu 
nuk duhet te flase fjale qe kane te bejne me felliqesira dhe 
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plehra, se ndoshta dikush prej shokeve te tij shqetesohet, e 
shqetesimi i muslimanit eshte haram (gje e ndaluar). 

11. Kur te haje buke me te varfrit, le te jete sa me bujar 
ndaj tyre dhe le t’u jape perparesi. Kur te haje me shoket e 
tij, le te jete i buzeqeshur dhe le te beje mahi (shaka). E kur 
te haje buke me njerez te gradave te larta (si dijetaret), le 
te jete me sjellje dhe nder ndaj tyre. 

c) Rregullat pas ngrenies 

1. Te mos e teproje e te ngopet, duke vepruar sipas 
urdhrave te Pejgamberit a.s., qe te mos arrije ne pengesa 
shkaterruese, sepse barku u nenshtrohet lehte sprovimeve. 

2. T’i patroje gishtat (nese ka ngrene pa luge) me shami 
para se t’i laje, por nese i lan duart eshte me mire se vetem 
fshirja e tyre. 

3. Ta mbledhe ate qe ka rene gjate ushqimit, sepse ajo 
eshte falenderim per begatite. 

4. Ta pastroje gojen dhe dhembet, se me te e permend 
AUahun (xh.sh.) dhe komunikon me shoket e tij. 

5. T’i falenderohet AUahut te Lartesuar pas ngrenies dhe 
pijes, e nese ka pire qumesht te thote “Allahu im, lesho 
begati ne ate me cka na furnizove dhe shtona prej saj!” 

Kur te haje ne sofer te huaj, ne fund te ngrenies, le te 
thote: “Hengren te ti agjeruesit e ushqimin tend e hengren 
te pastertit, e engjejt ju pastruan.” 
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5. RREGULLAT E MIKPRITJES 

a) Rregullat e thirrjes ne gosti 

1. Muslimani duhet te therrase ne musafirllek te 
devotshmit e jo te prishurit e te pandershmit, sipas hadithit: 
“Mos shoqero aske pervec besimtarit dhe te mos e haje 
ushqimin tend askush pervec te devotshmit.” (Transmetojne 
Ahmedi, Ebu Davudi, Ibni Habani dhe Hakimi, hadithi eshte 
sahih) 

2. Te mos i vecoje ne musafirllekun e tij te pasurit, duke 
mos i ftuar te varfrit, sipas hadithit: “Ushqimi me i demshem 
eshte ushqimi i nje ziafeti ne te cilin thirren te pasurit e 
lihen te varfrit.” (Transmetojne Buhariu dhe Muslimi) 

3. Te mos kete per qellim qe te lavderohet e te krenohet 
me gostine e tij, por ta zbatoje Sunetin e Pejgamberit alejhi 
selam dhe te Pejgambereve te tjere, si te Ibrahimit alejhi 
selam, i cili kishte pseudonimin “babai i mikpritjes”. Gjith- 
ashtu, te kete per qellim qe me ane te mikpritjes se tij t’i 
gezoje besimtaret, po ashtu te perhape kenaqesine dhe hare- 
ne ne zemrat e vellezerve te tij besimtare. 

4. Te mos e therrase ate per te cilin e di se, nese do te 
vinte, do te ngushtohej nga te pranishmit ose do te ofendo- 
hej nga disa prej tyre. Kete e ben si perkujdesje per t’iu 
larguar ofendimit te besimtarit, e cila gje eshte e ndaluar. 


b) Rregullat e pranimit te thirrjes 

1. Muslimani duhet t’i pergjigjet thirrjes e te mos 
vonohet, pervec nese ka ndonje pengese, sic eshte frika se 
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mos ben ndonje dem ne fe a ne trupin e vet, sipas hadithit: 
“Kush eshte i thirrur, le te pergjigjet.” (Transmeton Musli- 
mi) Dhe hadithi: “Sikur te isha i thirrur ne thundra te deles, 
do te isha pergjigjur, e sikur te me jepej shpatulla, do te 
kisha pranuar.” (Transmeton Buhariu) 

2. T’i pergjigjet thirrjes, qofte ajo nga i pasuri a i varfri, 
sepse, nese nuk i pergjigjet thirrjes se fukarase, e prek ate 
shpirterisht e kjo eshte edhe shenje e mendjemadhesise, 
kurse mendjemadhesia eshte e urryer. Sa i perket pergjigjes 
se thirrjes se fukarave, transmetohet nga Hasan bin Ali 
radiallahu-anhuma, se duke kaluar prane disa fukarave qe 
kishin shtruar nje cope buke ne toke dhe hanin, i thane: “0 
bir i bijes se Pejgamberit, eja te hame se bashku” - e ai tha: 
“Po, se Allahu nuk i do mendjemedhenjte.” Zbriti prej 
mushkes dhe i shoqeroi ata ne ngrenie. 

3. Te mos beje dallim ne pranimin e thirrjes se atij qe 
eshte afer dhe atij qe eshte larg. E nese eshte i thirrur ne dy 
vende, le t’i pergjigjet te parit e prej te dytit le te kerkoje 
falje. 

4. Te mos i shmanget pergjigjes per shkak te agjerimit 
nafile, por le te shkoje. E nese shoku i tij gezohet qe ai te 
haje, le ta prishe agjerimin, sepse gezimi i zemrave te 
besimtareve eshte devotshmeri, e nese nuk ha, le te beje 
dua per ta, sipas hadithit: “Nese thirreni diku, pergjigjuni; 
nese jeni me agjerim, beni dua; e nese nuk agjeroni, hani. 
(Transmeton Muslimi) 

5. Me pergjigjen e tij te kete per qellim nderimin e 
vellait musliman, qe te shperblehet per ate vizite. 


c) Rregullat e sjelljes ne gosti 

1. Te mos vonohet nga koha e caktuar, sepse mund te 
bezdisen njerezit duke pritur, por as te mos shkoje para kohe 
e t’i befasoje ata, se ndoshta nuk jane pergatitur e mund te 
shqetesohen me pranine e tij. 
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2. Kur te hyje ne shoqeri (ode te burrave), te mos 
mburret, por le te hyje kokulur. Nese i zoti i shtepise i 
cakton vend per t’u ulur, le te ulet e te mos e kundershtoje. 

3. Le te nxitoje me shtrimin e sofres per mysafirin, sepse 
duke nxituar ushqimin i ben nder mysafirit, e Allahu na ka 
urdheruar qe ta nderojme mysafirin. 

4. Te mos shpejtoje me ngritjen e sofres para se te 
ngrihen duart e mysafireve prej ushqimit, si dhe ta plotesoje 
zbrazetine e pjatave me ushqim. 

5. T’i ofroje mysafirit aq sa majfton, pra le ta zgjedhe 
mesataren, sepse nese i ofron pak, do ta dobesoje burerrine 
e nese i ofron teper, kalon ne syefaqesi, e qe te dy keto vese 
jane te shemtuara. 

6. Nese shkon diku mysafir, te mos qendroje me teper se 
tri dite, pervec nese kerkojne nga ai me kembengulje te 
qendroje me teper, e kur deshiron te shkoje, duhet te marre 
leje. 

7. Ta percjelle mysafirin deri jashte shtepise. 

8. Mysafiri ta leshoje shtepine e tij i buzeqeshur dhe i 
kenaqur, edhe nese ndaj hakut te tij ka pasur mungesa dhe 
mosperfillje. Ai duhet te veproje keshtu, sepse kjo eshte prej 
sjelljeve dhe moralit te mire me te cilat robi arrin shkallen e 
agjeruesit dhe atij qe falet vullnaterisht naten. 
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6. RREGULLAT E UDHETIMIT 


a) Rregullat para udhetimit 

1. Muslimani duhet te fale namazin e Istihares, qe 
perbehet prej dy rekateve, e pas tyre ben dua me duane e 
Istihares. Transmetohet prej Xhabirit r.a., i cili ka thene: 
“Resulull-Uahu a.s. na e mesonte Istiharen per cdo ceshtje, 
sic na e mesonte ndonje sure te Kur’anit. Ai thoshte: “Kur 
(doni te vendosni) per ndonje ceshtje me rendesi, falini dy 
rekate, vecmas nga farzet (namazet e detyrueshme), e 
pastaj thoni: ALLAHUME INNI ESTEHIRUKE Bl ILMIKE VE 
ESTEKDIRUKE Bl KUDRETIKE VE ESELUKE MIN FADLIKEL-ADHIM 
FE INNEKE TAKDIRU VE LA EKDIR VE TA’LEMU VE LA A’LEM VE 
ENTE AL-LAMUL-GUJUB ALLAHUME IN KUNTE TA’LEMU EN-NE 
HADHEL EMRE HAJRUN Ll Fl DINI VE MEAASHI VE AKIBETI EMRI 
FEKDIRHU U VE JES-SIRHU U THUM-ME BARIK Ll FIHI. VE IN 
KUNTE TA’LEMU EN-NE HADHEL EMRE SHER-RUN U Fl DINI VE 
MEASHI VE AAKIBETI EMRI FESRIFHU AN-NI VASRIFNI ANHU 
VAKDIR LIJELHAJRE HAJTHU KANE THUM-ME-RDINI BIHI. 
(Allahu im, une kerkoj te miren prej Teje me diturine 
Tende, kerkoj te gjykosh me fuqine Tende, kerkoj prej mire- 
sise Tende madheshtore, se me te vertete Ti mundesh e une 
nuk mundem, Ti e di e une nuk e di, se Ti je i Dijshem per 
gjerat e fshehta. 0 Allahu im, nese kjo ceshtje eshte e mire 
per mua, per dinin tim, jeten dhe te ardhmen time, ma be 
mua ate te mundur, ma lehteso ate mua dhe beje te bereqe- 
tshme per mua, e nese kjo ceshtje eshte e keqe per mua, 
per dinin tim, jeten dhe te ardhmen time, largoje ate prej 
meje e me largo mua prej saj. E ma be te mundur mua te 
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miren kudo qofte e pastaj me be te kenaqur)! E kur te beje 
dua, le ta permende ceshtjen e tij.” (Transmeton Buhariu) 

2. Te pendohet tek Allahu i Lartesuar per cdo mekat qe 
ka bere dhe te kerkoje falje per to, sepse njeriu nuk e di sec 
gjendet pas udhetimit te tij ne percaktimin e Allahut. Per 
kete arsye duhet t’i ktheje ato qe i ka bere me te padrejte, 
le t’i paguaje borxhet, le t’ia paguaje shpenzimet atij te cilit 
duhet t’ia paguaje, le te kerkoje falje prej atij me te cilin ka 
ndonje problem a mosmarreveshje, te shkruaje porosi dhe le 
ta vertetoje ate, le t’i lere familjes se vet te holla per 
harxhime e te mos marre nga ushqimi a pergatitja per udhe- 
tim asgje pervec asaj qe eshte hallall. 

3. Te udhetoje vete i treti ose me teper, duke u bazuar 
ne hadithin: “Nje udhetar eshte shejtan, dy udhetare jane 
shejtane, tre udhetare jane udhetare.” (Transmetojne 
Tirmidhiu dhe Ebu Davudi) 

4. Le te zgjedhe shoke te mire per udhetim. Ngase ata e 
ndihmojne ne fene e tij, e perkujtojne kur harron dhe e 
mesojne kur gabon. 

5. Te zgjedhin personin qe do t’i udheheqe gjate 
udhetimit, sipas hadithit te cilin e transmeton Ebu Hurejre 
r.a. Resulull-ilahu s.a.v.s. ka thene: “Kur te jene tre veta ne 
udhetim, le t’i udheheqe njeri prej tyre.” (Transmeton 
Buhariu) E per udheheqes le te zgjedhin ate qe eshte me i 
moralshmi prej tyre, me i shoqerueshmi dhe ai i cili u jep 
perparesi te tjereve dhe kerkon pelqimin e tyre. 

6. Te niset per udhetim diten e enjte dhe sa me heret, 
sipas hadithit te cilin e transmeton Ki’ab bin Maliku r.a., se 
Pejgamberi a.s. doli per ne luften e Tebukut diten e enjte 
dhe deshironte te udhetonte diten e enjte. E sipas nje 
transmetimi tjeter: “Rralle here Resululi-llahu s.a.v.s. 
udhetonte jashte dites se enjte. Pra, kur nisej ne udhetim, 
nisej diten e enjte.” 

Ndersa sa i perket nisjes heret ne mengjes kemi hadi- 
thin: “0 Allah, bekoje umetin tim kur e nisin (nje pune) 
heret!” Me fjalen “heret” kemi per qellim mengjesin ose 
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fillimin e dites, e po ashtu eshte e preferueshme (mustehab) 
te udhetohet ne muzg. Qellimi eshte te udhetohet ne fillim 
te nates. Thuhet se eshte mire qe nata te shfrytezohet e tera 
per udhetim, sipas hadithit: “Udhetimin fillojeni me muzg, 
se toka lehtesohet naten.” (Transmeton Ebu Davudi) 

7. Pershendetja me anetaret e familjes dhe shoqerine. 
Pejgamberi s.a.v.s. sa here qe nisej ne udhetim i pershe- 
ndeste shoket e tij duke u thene: “Allahun jua le te perkuj- 
deset per fene, amanetin dhe kreun e puneve tuaja.” E 
domethenia e thenies “Allahun ua la te perkujdeset per fene 
tuaj”, eshte: Lus AUahun ta mbroje fene tuaj. E qellimi i 
fjaleve “amanetin...,” eshte: Familja dhe ata qe i le pas 
vetes, malli i tij, te cilin ia dorezon per ta ruajtur besniku 
(zevendesi) i tij dhe ata qe kane te njejtin trajtim. E dome- 
thenia e fjaleve “kreu i punes”, eshte: Punet e tij te per- 
fundojne me sukses, sepse cdo gje e ka perfundimin dhe 
kthimin ne ahiret. Prandaj cdo gje qe lihet manget ne dynja 
(me ane te lutjes), plotesohet ne ahiret me te mira. 

b) Rregullat gjate udhetimit 

1. Pasi t’i hipim mjetit per udhetim, duhet te bejme 
duane e udhetimit, sic e kishte zakon Resulull-Uahu s.a.v.s. 
kur nisej ne rruge. Pasi drejtohej mbi kafshen e tij, thoshte 
tri here ALLAHU EKBER, e pastaj lexonte duane: SUBHANEL- 
LEDHI SEHHARE LENA HADHA VEMA KUN-NA LEHU MUKRININ 
VE INNA ILA RAB-BINA-LEMUNKAL-IBUN. ALLAHUME INNA 
NESELUKE Fl SEFERINA HADHA EL BIR-RE VET TA KVA VE 
MINEL AMELI AAA TERDA. ALLAHUM-ME HEV-VIN ALEJNA SEFE- 
RENA HADHA VATVI AN-NA BU’DEH, ALLAHUM-ME ENTES- 
SAHIBU FIS-SEFER VEL HALIFETU FIL EHL. ALLAHUMME INNI 
EUDHU BIKE MIN VATHAISSEFER VE KEABETIL AAANDHAR VE 
SUIL MUNKALIBI FIL AAALI VEL EHL.(0 Allah i Madherishem, ne 
udhetimin tone na jep miresi dhe devotshmeri dhe pune me 
te cilat Ti je i kenaqur. 0 AUah, na e lehteso udhetimin tone 
e na e be te rehatshme rrugen. Ti je shoqeruesi me i mire ne 
udhetimin tone dhe mbrojtes i familjes sone. 0 AUahu im, 
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me te vertete une kerkoj qe te me mbrosh nga veshtiresite, 
nga pakenaqesia e udhetimit, nga shikimet qellimkeqija dhe 
nga telashet ne mall dhe ne familje.” (Transmeton Muslimi) 

2. Shqiptimi i tekbirit (Allahu Ekber) dhe i tesbihut 
(SubhanAllah), sipas hadithit qe transmeton Xhabir bin Abdul- 
lahu radijAUahu anhuma: “Kur te hipni kodres, thoni ALLAHU 
EKBER, e kur te zbritni, thoni SUBHANALLAH. ” (Transmeton 
Buhariu) 

3. Berja dua gjate udhetimit, sipas hadithit te Pejgam- 
berit alejhi selam: “Tri dua jane te pranuara: Duaja e atij te 
ciiit i eshte bere e padrejte, duaja e mysafirit (udhetarit) 
dhe duaja e prindit per femijen e tij. ” (Transmeton Buhariu) 

4. Argetimi dhe kendimi gjate udhetimit, sipas hadithit 
te Seleme bin El Ekvait r.a. i cili ka thene: “U nisem me 
Resulull-Uahun sal-lAUahu alejhi ue sel-lem per ne Hajber. 
Duke udhetuar naten, njeri prej nesh i tha Amir bin El Ekvait: 
“A nuk po na reciton ndonje nga poezite e tua?”, ngaqe Amiri 
ishte i njohur si poet. Atehere ai zbriti para mases dhe filloi 
te recitoje: “0 AUah, pa Ty nuk do te ishim te udhezuar, nuk 
do te kishim dhene lemoshe, e as nuk do te ishim falur...” 
Pejgamberi alejhi selam pyeti: “Kush eshte ky qe po ju prin 
(me keto kaside)”? Ata thane: “Amir bin El Ekvali.” Atehere 
ai shtoi: “Aliahu e meshirofte.” (Transmetojne Buhariu dhe 
Muslimi) 

5. Pushimi gjate udhetimit, ngase kjo eshte miresjellje 
dhe perkujdesje ndaj kafshes (ose mjetit). Gjumi dhe 
pushimi duhet te behen me kujdes, ne vendet ku duhet te 
pushohet gjate rruges, e sidomos naten, sepse ne toke ka 
insekte dhe gjallesa helmuese, ndersa egersirat gjate nates 
ecin lirisht duke kerkuar ushqim ose hedhurinat e udheta- 
reve. Prandaj, nese udhetari rehatohet shume gjate rruges, 
mund te ndodhe qe prane tij te kaloje ndonje insekt a 
gjallese tjeter dhe ta shqetesoje ate. Per kete arsye eshte e 
preferueshme t’i shmanget pushimit rrugeve (ne natyre te 
hapur). 
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c) Disa rregulla pas udhetimit 


1. Kur muslimani kthehet prej udhetimit, le ta thote 
duane e udhetimit (te cilen e cekem me pare), duke shtuar 
edhe keto fjale: AIBUNE TAIBINE ABIDUN, Ll RABBINA 
HAMIDUN. (U kthyem me pendim dhe perkushtim duke i 
falenderuar Zotit tone). 

E kur te afrohet te luginat ose kodrat e para te 
vendlindjes, le te thote tri here “Allahu ekber” e pastaj le te 
vazhdoje: LA ILAHE IL-LALLAHU VAHDEHU LA SHERIKE LEHU, 
LEHUL MULKU VE LEHUL HAMDU, VE HUVE ALA KUL-LI SHEJ’IN 
KADIR, AIBUNE TAIBUNA ABIDUNE SAXHIDUN, Ll RABBINE 
HAMIDUN, SADEKALLAHU VA’DAH, VE NESARE ABDEH, VE 
HEZEMEL AHZABE VAHDEH. (Nuk ko zot tjeter pervec Allahut, 
i Vetem eshte dhe i Pashoq. Atij i takon sundimi dhe Atij i 
takon falenderimi, e Ai per cdo gje eshte i afte. U kthyem 
me pendim, perulesi dhe perkushtim, duke falenderuar Zotin 
tone. Allahu garantoi premtimin e Tij, i ndihmoi robit te Tij 
dhe i mposhti aleatet (jobesimtaret e bashkuar) pa ndihmen 
e askujt. ” (Transmetojne Buhariu dhe Muslimi) 

Eshte e pelqyer (mustehab) te perseritet (te thuhet 
shpesh) kjo dua: “AIBUNE TAIBUNE ABIDUN, Ll RABBINA 
HAMIDUN (U kthyem me pendim dhe perkushtim duke i bere 
Zotit tone falenderim),” duke u bazuar ne fjalet e Enesit 
r.a., i cili ka thene: “Derisa kemi hyre ne qytet, Pejgamberi 
alejhi selam nuk ka pushuar se theni kete lutje.” (Transme- 
ton Muslimi) 

2. Prej rregullave islame eshte qe familja te lajmerohet 
para se personi te arrije ne vendin e tij. Eshte e urryer qe ai 
te arrije naten pa e lajmeruar familjen e tij. Pejgamberi 
alejhi selam e kishte ndaluar qe dikush te trokiste te familja 
e tij naten.(Transmetojne Buhariu dhe Muslimi) 

Edhe vete Pejgamberi alejhi selam e ka pasur tradite qe 
te familja e tij te trokiste vetem ne mengjes ose ne mbre- 
mje. (Transmeton Buhariu) 
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Gjithashtu, Pejgamberi alejhi selam e ka treguar (shpallur) 
urtesine e kesaj ndalese kur tha: “Qe te rreguliohet (krihet e 
pastrohet) bashkeshortja e tij.” (Transmetojne Buhariu dhe 
Muslimi) 

3. Kur te kthehet prej udhetimit, duhet te fale dy rekate 
ne xhami. 

Per kete bazohemi ne hadithin e Pejgamberit alejhi 
selam, ku thuhet: “Sa here qe Pejgamberi alejhi selam 
kthehej nga udhetimi ne mengjes, para se te ulej (pushonte), 
hynte ne xhami dhe falte dy rekate (namaz).” (Transmetojne 
Buhariu dhe Muslimi) 

Per kete kemi edhe hadithin qe e transmeton Xhabiri r.a. 
ne te cilin thuhet: “Isha me Pejgamberin alejhi selam ne 
udhetim dhe, kur mberritem ne Medine, ai m’u drejtua: “Hyr 
ne xhami dhe fali dy rekate.” 
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7. RREGULLAT E SELAMIT 

(PERSHENDETJES) 

1. Kur te takoni nje shok, mjafton ta pershendetni me 
selam duke ia shtrenguar doren, kurse marrja ne gryke vjen 
ne shprehje vetem kur te ktheheni nga udhetimi. E gjithe kjo 
eshte nje sjellje e mire (mustehab), duke u mbeshtetur ne 
fjalen e Enes bin Malikut, i cili thote: “Kur takoheshin shoket 
e Pejgamberit (a.s), ia shtrengonin doren njeri-tjetrit dhe 
kur vinin nga udhetimi merreshin ne gryke.” (Transmeton 
Taberaniu, kurse Hejthemiu thote se transmetuesit e hadithit 
jane autentike) 

2. Parimisht, selami eshte i plote kur thuhet Esselamu 
alejkum ue rahmetull-llahi ue berekatuhu. Per kete bazoh- 
emi ne hadithin ku Umran bin Husejni thote: Erdhi nje njeri 
te Pejgamberi alejhi selam dhe tha: “Esselamu alejkum”. 
Pejgamberi ia ktheu e ai u ul. Atehere Pejgamberi alejhi 
selam tha: “Dhjete.” Pastaj erdhi tjetri dhe tha: “Esselamu 
alejkum ue rahmetull-Uah”. Edhe ketij ia ktheu dhe ky u ul. 
Pas kesaj Pejgamberi alejhi selam tha: “Njezet.” Pastaj 
erdhi nje tjeter dhe tha: “Esselamu alejkum ue rahmetull- 
Uahi ve berekatuhu.” Edhe ketij ia ktheu e edhe ky u ul. 
Kurse per kete Pejgamberi alejhi selam tha: “Tridhjete.” 
(Transmetojne Ebu Davudi, Tirmidhiu dhe Nesaiu me sened te 
forte) 

3. Selami nuk shprehet me fjalet: “Esselamu ala menit- 
tebeal huda”, nese ai qe pershendesim eshte musliman, por 
ky selam perdoret vecanerisht per jomuslimanet. Pejgamberi 
alejhi selam ne letren e tij derguar Herakleut shkruante: “Ne 
emer te AUahut, te Gjithemeshirshmit, Meshiruesit! Prej 
Muhammedit, robit te Allahut dhe te Derguarit te Tij, deri te 
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Herakleu, madheria e romakeve (bizantinasve). Selamun ala 
menit-tebeal huda (Selami qofte mbi ate qe e pranon 
udhezimin).” 

Ndersa urtia pas kesaj shprehjeje - Zoti e di me se miri - 
eshte qe zemrat e te thirrurve te zbuten dhe qe ata te 
ndihen te qete dhe te sigurte, nese e pranojne ate (kushtet e 
saj). Ketu eshte per qellim udhezimi, por nuk ka te beje me 
besimtarin, ngase ai eshte prej te udhezuarve pa kurrfare 
dyshimi, andaj edhe nuk vjen ne shprehje dhe nuk lejohet te 
pershendetet me keto fjale shpresedhenese. 

4. Eshte e papelqyer te thuhet selami me fjalet 
“Alejkesselam”, duke u bazuar ne transmetimin qe percillet 
nga Ebu Tumejme el Huxhejmi, e ky nga nje njeri prej 
popullit te tij (ne disa transmetime ceket me emer Ebu Xhura 
el Huxhejmi), i cili thote: “E kerkova Pejgamberin alejhi 
selam e nuk mund ta gjeja dot, andaj edhe u ula. Kur, ja, nje 
grup njerezish e ne mesin e tyre gjendej edhe ai, por une 
nuk e njihja. Ai ishte duke i pleqeruar e, kur u lirua, u ngrit e 
me te u ngriten edhe disa prej tyre, te cilet thane: “0 
Resulull-Uah.” Kur e pashe ate, fillova te them: “Alejkes- 
selam ja Resulull-Uah, alejkes-selam ja Resulull-Uah, alejkes- 
selam ja Resulull-Uah.” Ai ma ktheu: “Dije se alejkesseiam 
eshte pershendetje e te vdekurve, dije se alejkesseiam eshte 
pershendetje e te vdekurve, dije se aiejkesseiam eshte 
pershendetje e te vdekurve.” Pastaj m’u afrua dhe tha: “Kur 
njeriu takon vellane e tij besimtar, ie t’i thote: Es seiamu 
aiejkum ue rahmetull-llah.” Kete pershendetje Pejgamberi 
alejhi selam ma ktheu duke me thene: “Ue aiejke ue 
rahmetull-llah, ue aiejke ue rahmetull-llah, ue aiejke ue 
rahmetull-llah.” (Transmetojne Tirmidhiu, Ebu Davudi, 
Ahmedi e te tjere) 

5. Lejohet ngritja ne kembe kur jepet selami per perurim 
a ngushellim. Gjithashtu lejohet ngritja per t’i ndihmuar te 
paaftit (te gjymtit), ngritja e birit per babane e tij, e gruas 
per burrin e saj dhe e kunderta. Po ashtu, ngritja e nje 
personi nga vendi i tij per t’i dale perpara mysafirit te tij ose 
atij qe vjen nga udhetimi. Por nuk lejohet t’i ngrihemi nje 
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personi, ose nje personi tjeter qe eshte ulur, sic eshte rasti 
me mbreterit dhe diktatoret. Vetem nese ngritja behet me 
ndonje interes (dobi), sic eshte rasti i ngritjes se Ma’kal bin 
Jesarit kur, gjate besatimit, menjanoi degen e nje peme nga 
koka e Resulull-llahut alejhi selam. (Transmeton Muslimi) Sa i 
perket ngritjes me qellim pershendetjeje kur shohim dike te 
hyje ne nje mexhlis (tubim), mendimi me i sakte per kete 
eshte se nje sjellje e tille eshte e ndaluar. Sipas nje 
transmetimi, thuhet se Muaviu ka hyre ne nje shtepi ku 
gjendeshin Ibni Amiri dhe Ibni Zubejri. Ibni Amiri u ngrit, 
kurse Ibni Zubejri mbeti ulur. Atehere Muaviu r.a. i tha (Ibni 
Amirit): “Ulu, se une e kam degjuar Resulull-Uahun sal- 
lAUahu alejhi ue sel-lem duke thene: “Kush gezohet kur t’i 
shohe njerezit se jane ngritur per te, le ta beje gati ulesen e 
tij prej zjarri.” (Transmetojne Ahmedi, Ebu Davudi, 
Tirmidhiu e te tjere) 

6. Nuk do te ishte i plote selami nese do te behej vetem 
me shenje, pa i shoqeruar shenjes edhe fjalet e selamit, 
duke u bazuar ne hadithin qe e transmeton Xhabiri r.a., ku 
thuhet: “Mos u pershendetni sic pershendeten cifutet, sepse 
pershendetjet e tyre behen me koke, duar dhe isharet.” 
(Transmeton Nesaiu me sened te mire) Ky rregull i kushtohet 
atij qe ka aftesi folese dhe i nenshtrohet urdheresave fetare. 
Perndryshe, nje gjest i tille do te ishte ne frymen e sheriatit 
islam nese personi ne fjale do te ishte i zene me dicka qe do 
ta pengonte ne kthimin e selamit, sic eshte rasti me falesin e 
namazit, me ate qe eshte larg, ate qe eshte shurdh a memec 
etj. 

7. Nxitja per ta perhapur selamin sa me shume, sipas 
hadithit: “A doni t’ju udhezoj ne nje gje qe, nese e punoni 
do te duheni: Perhapeni selamin mes jush.” (Transmeton 
Muslimi) Urdhri per ta perhapur selamin u dha qe te perhapet 
hajri (dobia), te bashkohen zemrat dhe te njesohen radhet 
tona. 

8. S’eshte mire qe selamin ta leme e te mos e perdorim 
me femijet, sipas transmetimit qe percillet nga Enesi r.a. kur 
ai ishte duke kaluar prane disa femijeve dhe i dha selam. 
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Pastaj shtoi: “Nje gje te tille e vepronte Pejgamberi alejhi 
selam.” (Transmetojne Buhariu dhe Muslimi) Kjo me te 
vertete eshte nje nga sjelljet me madheshtore te Resulull- 
llahut alejhi selam. Ngase ne te kemi prova se si duhet t’i 
ushtrojme femijet qe ta mesojne Sunetin e Pejgamberit 
alejhi selam dhe rregullat e ligjit islam, qe te edukohen me 
to. 

9. Nuk duhet ta harrojme selamin kur largohemi nga 
tubimi, sipas hadithit te Pejgamberit alejhi selam: “Kur vini 
ne tubim, jepni selam, e nese e shihni se me mire eshte te 
uleni, atehere uluni. Nese nderkohe ngriheni, e te tjeret 
ende jane te ulur, jepni selam, ngase selami i pare (kur keni 
hyre ne mexhlis) nuk eshte me i vlefshem se selami tjeter.” 
(Transmetojne Ahmedi dhe te tjeret. Hadithi eshte sahih) 

10. Nuk lejohet qe jobesimtari te pershendetet me 
selam, sipas hadithit: “Mos / pershendetni cifutet dhe te 
krisheret me seiam, por, nese i takoni, det\/rojini ata qe t’u 
permbahen aneve te rruges. ” (Transmeton Muslimi) 
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8. RREGULLAT E GJUMIT 

1. Muslimani te mos e vonoje gjumin e tij pas faljes se 
namazit te jacise, vetem per ndonje nevoje te madhe, si 
p.sh. studimi i ndonje lende, gostia e ndonje mysafiri, ose 
shoqerimi dhe qendrimi me bashkeshorten. Ebu Berzeja 
transmeton se Pejgamberi alejhi selam e ka urryer fjetjen 
para namazit te jacise dhe bisedimin pas tij.” (Transmetojne 
Buhariu dhe Muslimi) 

2. Te bjere te fleje me abdest, sipas hadithit: “Kur do te 
flesh, merr abdestt sic merr per namaz.” (Transmetojne 
Buhariu dhe Muslimi) 

3. Kur te bjere te fleje, te shtrihet ne anen e tij te 
djathte dhe ta mbeshtjelle po ate ane. E me vone, s’prish 
pune nese kthehet ne anen e tij te majte. 

4. Te mos shtrihet ne bark gjate fjetjes, qofte diten a 
naten, duke u bazuar ne hadithin: “Vertet ajo eshte nje 
shtrirje te cilen e urren Allahu i Lartmadherishem.” 
(Transmeton Ebu Davudi me sened sahih) 

5. Te lexoje ajeti Kursijjen, dy ajetet e fundit te sures 
Bekare, suren Kulhuvell-llahu ehad dhe suret Felek dhe Nas. 

6. Se fundi le te lexoje kete dua: BISMIKELL-LLAHUMME 
VEDATU XHENBI VE BISMIKE ERFAUHU. ALLAHUMME IN 
EMSEKTE NEFSI FEGFIR LEHA VE IN ERSELTEHA FAHFEDHHA 
BIMA TAHFEDHU BIHI IBADEKES SALIHIN. ALLAHUMME INNI 
ESLEMTU NEFSI ILEJK VE FEVVEDTU EMRI ILEJK VE ELXHE’TU 
DHAHRI ILEJK, ESTAGFIRUKE VE ETUBU ILEJK. AMENTU Bl 
KITABIKEL LEDHI ENZELT, VE Bl NEBIJJIKEL-LEDHI ERSELT, 
FEGFIRLI MA KADDEMTU VE MA AHHART, VE MA ESRERTU VE 
MA A’LENT, VE AAA ENTE A’LEMU BIHI MINNI ENTEL MUKAD- 
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DIMU VE ENTEL MUEHHIR, LAILAHE IL-LA ENT, RABBI KINI 
ADHABEKE JEVME TEB’ATHU IBADEK. (Ne emrin Tend, o 
Allahu im, shtrihem dhe ne emrin Tend ngrihem. 0 Allah, 
nese e merr shpirtin tim, fale ate, e nese e kthen, mbroje 
me ate me cka i mbron roberit e tu te mire. 0 Allah, une 
shpirtin tim ta kam dorezuar Ty, ceshtjen time ta kam lene 
Ty, trupin tim e kam strehuar te Ti, Ty te kerkoj falje dhe 
pendohem te Ti, i besoj Librit Tend, te ciiin e ke zbritur Ti, 
Pejgamberit Tend, te cilin e ke derguar Ti, m’i fal mua 
mekatet qe kam bere dhe qe do t’i bej; ato qe i kam bere 
fshehurazi dhe ato qe i kam bere haptazi dhe ato qe i di Ti 
me mire se une. Ti je i perhershem pa filtim dhe i 
perhershem pa mbarim. Nuk ka zot tjeter pervec Teje. 0 
Allah, me ruaj nga denimi Yt diten kur do t’i ringjallesh 
roberit e Tu.) Transmetojne Ebu Davudi e te tjeret me sened 
sahih. 

7. Nese njeriu leviz gjate nates, eshte mire te thote: LA 
ILAHE IL-LALLAHUL VAHIDUL KAHHAR, RABBIS-SEMAVATI VEL 
ERDI VE MA BEJNEHUMA AZIZUL GAFFAR. (Nuk ka zot tjeter 
pervec Allahut, te Vetmit, Fuqiplote. Zot i qiejve dhe i Tokes 
dhe i gjithe asaj qe gjendet mes tyre. Ai eshte i fuqishem 
dhe fales.) E shenoi Hakimi dhe e beri autentik. Me te u 
pajtua Dhehebiu. 

8. Nese gjate nates trembet, trishtohet ose e kap ndonje 
tmerr i madh, preferohet te thote kete dua: EUDHU Bl 
KELIAAATIL-LAHIT-TAMMATI MIN GADABIHI VE IKABIHI VE 
SHERR-RRI IBADIHI, VE MIN HEMEZATISH-SHEJATIN, VE EN 
JAHDURUN. (Kerkoj mbrojtje (strehim) me Fjalet e plota te 
Allahut, te me ruaje nga hidherimi dhe denimi i Tij, nga 
sherri i roberve te Tij dhe nga peshtjellimet (hutite) e 
shejtanit, dhe te me ruaje nga shoqerimi i tyre.) Transmeton 
Ebu Davudi. Hadithi eshte i vertete. 

9. Te mbulohet me jorganin (mbulojen) e vet kur te 
fleje, sipas hadithit: “Kur shkoni te flini, merreni mbulojen 
dhe mbeshtilleni me te trupin. Pastaj permendeni Allahun 
(thoni bismit-tahin), sepse nuk e dini se c’mund te ngjaje 
gjate fjetjes. ” (Transmetojne Buhariu dhe Muslimi) 
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10. Kur te zgjohet dhe para se te ngrihet nga shtrati, le 
te thote: ELHAMDULIL-LAHIL-LEDHI AHJANA BA’DEAAA 
EAAATENA VE ILEJHIN-NUSHUR. (Falenderimi i qofte Allahut i 
Cili na ngjalli pasi na beri te vdekur dhe tek Ai eshte 
rikthimi.) Transmeton Buhariu. 

11. Te pastroje zemren e tij nga cdo urrejtje qe ka ndaj 
cdo muslimani dhe ta pergatise vetveten per cdo fatkeqesi 
qe mund t’i ndodhe nga njerezit. 

12. T’i beje nje llogari vetes dhe t’i shqyrtoje veprat dhe 
fjalet e kaluara. 

13. Te nxitoje per t’u penduar nga cdo mekat dhe te 
kerkoje falje nga mekatet e veprave qe te bera gjate dites. 


9. Kur te shohim enderr 


1. Kur enderrojme dicka qe kemi deshiruar duhet ta 
falenderojme Allahun dhe te mos ia rrefejme endrren 
askujt, pervec atij qe e duam. 


2. E, kur te enderrojme dicka qe urrejme, duhet te 
kerkojme mbrojtje tek Allahu nga sherri i saj dhe te 
peshtyjme (pa peshtyme) nga e majta tri here. Pastaj te 
themi “Eudhubil-lahi minesh shejtanirr rraxhim” tri here 
dhe ta nderrojme anen nga kemi qene te kthyer. Ate 
enderr s’ben t’ia tregojme askujt. Pastaj eshte mire te 
ngrihemi dhe te falim namaz, nese eshte e mundshme. 
Ngase eshte me mire dhe me e sigurte. 
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10. HAPJA E GOJES (NGA GJUMI, 
LODHJA) 

1. Kur njeriut i hapet goja (nga gjumi, lodhja, etj.), 
duhet ta mbuloje gojen me dore sa me shpejt, ne menyre qe 
te mos i shihet goja hapur, duke u bazuar ne hadithin: 
“Hapja e gojes eshte prej shejtanit, e kur t’ju hapet goja, 
mundohuni ta mbyllni sa te mundeni.” (Transmeton Muslimi) 
E nese nuk mund ta mbaje gojen mbyllur, atehere le ta 
mbuloje gojen e tij me dore, sipas hadithit: “Kur t’ju hapet 
goja, mbulojeni ate me dore, ngase shejtani ju futet 
brenda.” (Transmeton Muslimi) 

2. S’eshte ne rregull qe gjate hapjes se gojes te thuhet 
Eudhubil-lahi (kerkimi i mbrojtjes nga shejtani), ngase nje 
gje e tille nuk eshte theksuar nga Pejgamberi alejhi selam e 
as nga as’habet e tij. 


33 



11. RREGULLAT GJATE TESHTITJES 


1. Ai qe teshtin duhet ta ule zerin e tij gjate teshtitjes, 
duke punuar sipas hadithit qe transmeton Ebu Hurejra r.a.: 
“Kur Pejgamberi alejhi selam teshtinte, e mbulonte fytyren 
me duar a me shami dhe keshtu e ulte zerin e tij.” (Transme- 
tojne Ahmedi, Ebu Davudi e te tjere. Hadithin e bene auten- 
tik Hakimi edhe Dhehebiu) 

2. Ai qe teshtin duhet te jete i kujdesshem ndaj 
shoqerise se tij. Nese ka ndonjerin ne ane te djathte e nuk ka 
aske ne ane te majte, duhet ta ktheje koken nga e majta, qe 
te mos e neverise ose demtoje shokun e tij. Por nese gjendet 
ne nje tubim dhe eshte i rrethuar me njerez, si ne te djathte 
ashtu edhe ne te majte, atehere duhet te teshtije para vetes 
se tij. 

3. Eshte e preferueshme (mustehab) per ate qe teshtin 
ta falenderoje Allahun (te thote Elhamdulil-lah) pas 
teshtitjes. Por te pranishmit nuk duhet te nxitojne per ta 
falenderuar Allahun kur e degjojne ndonjerin prej tyre duke 
teshtitur. Ekzistojne disa versione per menyren e falende- 
rimit te Allahut, qe jane theksuar ne librat e Sunetit, e ato 
jane: 

a) Elhamdulil-Uah, 

b) Elhamdulil-lahi rabbil alemin, 

c) Ethamdulil-lahi ala kul-li hal, 

d) Elhamdulil-lahi hamden kethiren tajjiben mubareken 
fihi, kema juhibbu rabbuna ve jerda. 
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4. Ai qe e degjon ate duke thene “Elhamdulil-lah”, duhet 
t’i thote: “Jerhamukell-llah”. E nese nuk e degjon duke e 
falenderuar AUahun, nuk ka nevoje t’i thote “Jerhamukell- 
Uah”, por as t’ia perkujtoje falenderimin (Elhamdulil-lahin). 

5. Nese teshtin jobesimtari dhe e falenderon AUahun e 
Lartesuar, atehere atij duhet t’i thuhet: “Jehdikumul-Uahu 
ve juslihu balekum” (Allahu ju udhezofte dhe jua permireso- 
fte gjendjen tuaj), duke u bazuar ne hadithin qe transmeton 
Ebu Musa el Esh’ariu r.a., i cili thote: “Cifutet teshtinin 
prane Resulull-Uahut sal-lall-lahu alejhi ue sel-lam dhe, kur 
thonin Elhamdulil-lah, shpresonin qe t’u thuhet nga Pejga- 
mberi alejhi selam “Jerhamukull-Uah”, por ai u thoshte: 
“Jehdikull-llahi ve juslihu balekum.” (Transmetojne Ahmedi 
ne Musned, Buhariu ne Ebedul mufred e te tjere) 

6. Nese teshtin me teper se tri here, atehere ai nuk 
duhet te thote “Elhamdulil-lah”, ngase ajo eshte shenje e 
ftohjes (ose flame), sipas hadithit: “Kur ndonje nga ju 
teshtin, ai qe eshte ulur prane tij le te thote: Jerhamukell- 
llah, e nese teshtin me teper se tri here, atehere ajo eshte 
ftohje dhe te mos i thote asgje.” (Transmeton Ebu Davudi ne 
sunenin e tij shkurtimisht) 

Gjithashtu, nuk behet dua per ate qe teshtin me teper se 
tri here e as nuk i thuhet “ShefakAUahu ve afak”. (Allahu te 
sherofte e te falte) 

7. Nese teshtin kur imami eshte duke ligjeruar, le te 
thote “Elhamdulil-lah”, por nese dikush tjeter teshtin, ate- 
here nuk ben t’i themi “JerhamukumuU-Uah”, ngase heshtja 
gjate ligjerimit (hutbes) eshte vaxhib (obligim). 
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12. RREGULLAT PER TE SEMURIN DHE 
VIZITUESIT 

a) Rregullat qe duhet t’u permbahet i semuri 

1. Ai qe eshte i semure, ose e ka femijen te semure, 
eshte i obliguar qe, ne vend te ankimit dhe ofshamave, te 
permende AUahun, t’i kerkoje falje (istigfar) dhe te beje 
ibadet. Muslimanet e pare, AUahu i meshirofte, ishin prej 
atyre qe nuk pranonin, bile urrenin, t’u ankoheshin njerezve, 
ndonese ankimi eshte nje Uoj qetesimi per te semurin, 
mirepo ashtu deshmohet dobesia dhe dorezimi, e nese duroj- 
me, deshmojme forcen dhe perballimin. 

2. Lejohet per te semurin qe t’i ankohet mjekut dhe 
shokut te ngushte per semundjen dhe dhimbjet qe ka, por 
nese me kete nuk deshmon hidherim dhe plogeshti. 

3. Ai duhet ta vere doren e tij ne vendin e dhimbjeve e 
pastaj te lutet me ato lutje qe kane mbeshtetje ne hadith. 
Per shembull te thote: BISMIL-LAHI, e pastaj te thote shtate 
here: EUDHU Bl IZZETIL-LAHI VE KUDRETIHI MIN SHERR-RRI 
MA EXHIDU VE UHADHIR (Kerkoj mbrojtje me fuqine e 
Allahut dhe mundesine e Tij nga e keqja qe me ka goditur 
dhe se ciles i frikesohem.) (Transmeton Muslimi) 

4. Duhet t’u kerkoje falje atyre qe u ka bere te 
padrejte, te shkruaje nje testament, ku do t’i shenonte 
obligimet qe i kane njerezit ndaj tij dhe borxhet qe i ka ai 
ndaj tyre, dhe ta theksoje pjesen e pasurise te cilen deshiron 
ta lere trashegim (per te tjeret), duke mos i demtuar 
trashegimtaret ne trashegimine e tyre. 
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5. I semuri nuk guxon kurrsesi te perdore hajmali ose te 
shkrije plumb a te beje dicka qe e ka ndaluar sheriati, me 
perjashtim te asaj qe t’i fryhet me Kur’an dhe te behen lutje 
qe bazohen ne sheriat. 

6. Te nxitoje per te bere pendim te sinqerte, duke i 
plotesuar te gjitha kushtet e teubes dhe t’i rreket punes se 
mire e te vyeshme. 

7. I semuri te kete gjykim te mire ndaj Allahut te 
Lartesuar dhe t’i kthehet Atij duke ia hapur krahun e frikes 
dhe krahun e shpreses dhe duke bashkangjitur punen e sinqe- 
rte. Kjo duhet bere duke u bazuar ne hadithin: “Mos te vdese 
askush prej jush pa gjykim te shendoshe e te mire ndaj 
Allahut.” (Transmeton Muslimi) 

b) Rregullat per vizituesit 

1. Te vizitohet i semuri me nijjet te paster dhe qellim te 
mire, sic vizitohet nje dijetar qe vepron sipas dijes se tij ose 
nje vella qe eshte besimtar i denje. Nje vella vizitohet me 
qellim qe te udhezohet ne te mbare dhe t’i terhiqet verejtja 
nga e keqja me metode te bute dhe njerezore ose vizita ka 
per qellim qe t’i kryhet nje pune, t’i lahet nje borxh ose te 
kuptohet gjendja e tij. Pejgamberi alejhi selam thote: “Kush 
e viziton (per t’i dhene durim) nje te semure ose e viziton 
nje vella te tij vetem per hir te Allahut (pra pa kurrfare 
interesi), atij i vjen nje thirres duke i thene: “Je i bekuar 
dhe te eshte bekuar ecja, e i ke pergatitur vetes nje vend ne 
xhenet.” (Transmetojne Tirmidhiu dhe Ibni Maxhe me sened 
te mire) 

2. Duhet te jete i kujdesshem dhe t’u permbahet disa 
rregullave, qe te mos e rendoje te vizituarin, p.sh. ta vizitoje 
ne kohe te pershtatshme per vizite. Nese i semuri ndodhet ne 
shtepine e tij, duhet t’i kerkohet leje para shkuarjes tek ai 
dhe te trokase ne dere njerezishem. Kur hyn tek i semuri, 
duhet te ule shikimi (e te mos shikoje djathtas e majtas e as 
pervjedhshem), te prezantoje veten dhe te mos ndalet shu- 
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me, ngase qendrimi i tepert e rendon dhe ngushton te 
semurin. 

3. Vizituesi duhet te beje dua per sherim dhe shendet 
per te semurin, ngase Pejgamberi alejhi selam kur hynte te 
ndonje i semure thoshte: “Mos u brengos, insha Allah eshte 
pastrim (i mekateve te tua).” (Transmeton Buhariu) 

4. Me doren e tij te djathte le ta preke te semurin dhe le 
t’i thote: ALLAHUMME RABBEN-NASI EDH’HEBIL BE’SE VESH-FI 
ENTESH-SHAFI. LA SHIFAE IL-LA SHIFAUK. SHIFAEN LA 
JUGADIRU SEKAMA. (0 Allah, Zot i njerezve, largoja kete 
brenge dhe sheroje ate, se vetem Ti je sherues. Nuk ka 
sherim te vertete pervec sherimit Tend, sherim te ciiit nuk 
mund t’i kthehet semundja.) Transmetojne Buhariu dhe 
Muslimi. 

5. Vizituesi duhet ta ule shikimin e te mos jete i 
bezdisshem me pyetje (pra te pyese pak), ta shfaqe 
perkedhelesine para te semurit dhe ta keshilloje qe te beje 
durim, sepse ne te ka shperblim te madh. Gjithashtu, ai du- 
het t’ia terheqe verejtjen nga renkimet, sepse ato i shtojne 
mekatet dhe e humbin shperblimin (e durimit). 

6. Kur te shohe ndonje te semure a te gjymtuar, le te 
lutet fshehurazi qe te kete shendet per vete, duke thene: 
ELHAMDULIL-LAHIL-LEDHI AFANI MIMMA IBTELAKE BIHI VE 
FEDDALENI ALA KETHIRIN MINEL HALKI TAFDILA. (Falenderimi 
i qofte Allahut, i Cili me ka dhene shendet me ate qe ty te 
ka provuar dhe me ka mbivleresuar dukshem mbi shume 
krijesa.) Transmeton Tirmidhiu, hadithi eshte sahih. 
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13. RREGULLAT E NGUSHELLIMIT, 
FALJES SE NAMAZIT TE XHENAZES 
DHE VARROSJES SE SAJ 


1. Eshte e preferueshme (mustehab) te vizitohet familja 
e te vdekurit, ndersa fjalet e ngushellimit sipas Sunetit jane 
keto: “Duro dhe kujto se e Allahut eshte ajo qe e ka dhene 
dhe e Atij eshte ajo qe e ka marre, e tek Ai cdo gje eshte me 
afat te caktuar.” (Transmetojne Buhariu dhe Muslimi) 

2. Nuk eshte mire qe ngushellimi te behet neper gazeta, 
ngase kjo eshte nje menyre e propagandes te cilen Pejga- 
mberi alejhi selam e ka ndaluar, sepse qellimi i saj eshte 
publikimi i vdekjes dhe shpallja e saj. 

3. Eshte mire qe njeriu te marre udhetim per ta ngushe- 
Uuar dike, sidomos kur eshte i afert per personin ne fjale. 
Ndersa mosshkuarja e tij per ngusheilim nga aspekti fetar 
konsiderohet keputje e lidhjeve familjare. 

4. Nuk eshte mekat nese njeriu i informon te tjeret se 
filani ka vdekur dhe se ne filan vend do t’i falet xhenazja, 
duke u bazuar rastin kur Pejgamberi alejhi selam i informoi 
njerezit per vdekjen e Nexhashiut dhe doli me ta ne vend- 
falje dhe e fali xhenazen e tij (ne mosprani te ^henazes). 1 

5. Eshte mire te nxitohet me pergatitjen e xhenazes, 
duke u bazuar ne hadithin: “Nxitoni ne pergatitjen e xhena- 
zes, nese xhenazja eshte e mire (me vepra te mira), ju do te 
leshoni miresi ne toke, e nese nuk eshte e tille, atehere 


1 Eshte e njohur se Nexhashiu u fundos ne det gjate udhetimit rne anije. 
(Shenim i perkthyesit) 
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eshte sherr dhe hiqeni qafesh prej jush.” (Transmetojne 
Buhariu dhe Muslimi) Nuk eshte mire te vonohet xhenazja per 
shkak te pritjes se disa anetareve te familjes, pervec asaj 
kohe qe eshte e zakonshme. E kur te vije anetari i familjes 
(dhe nuk ka arritur qe t’ia fale xhenazen), mund t’ia fale 
xhenazen te varri, ashtu sic ka vepruar Pejgamberi alejhi 
selam kur ia pati falur xhenazen nje gruaje te cilen familja e 
saj e varrosi pa e informuar Pejgamberin alejhi selam. Ne ate 
rast Pejgamberi alejhi selam pati thene: “Me tregoni se ku e 
ka varrin.” Ata i treguan, e pastaj ia fali xhenazen.” 
(Transmeton Buhariu) 

6. Nuk eshte sunet i Pejgamberit alejhi selam e as sunet 
i as’habeve te tij qe t’i behet dua te vdekurit ne forme 
koiektive pas varrimit, kur njeri ben duane, kurse te tjeret 
t’i thone amin. Por, Pejgamberi alejhi selam preferonte qe 
njerezit te benin lutje, secili per vete e jo ne menyre 
kolektive, per t’ia falur AUahu mekatet te vdekurit dhe ta 
lusnin AUahun qe t’ia mundesoje t’i kaloje pyetjet e varrit 
me lehtesi. 

7. Dijetaret islame preferuan qe xhenazja e femres te 
leshohet ne varr me mbulese te vecante (ne forme te 
perdes), qe te mos e shohin njerezit. Kjo menyre eshte me e 
ndershme, sepse mund te ndodhe qe, kur te leshohet ne varr, 
t’i shpalohet qefini. 

8. Eshte e ndaluar me sheriat qe te vishen rroba te 
vecanta per ngushellim, sic eshte rasti me ngjyren e zeze te 
rrobave. Nje gje e tille eshte prej bidateve (risive) ne fe. Kjo 
veshje mund te aludoje se njeriu eshte i hidheruar me vepren 
e Allahut te Lartesuar. 

9. Nuk lejohet te ngushellohen ithtaret e Librave dhe te 
tjeret nga jobesimtaret nese atyre u vdes ndokush, as nuk 
lejohet prania ne varrimin e tyre. 

10. Nuk prish pune nese dikush prej ithtareve te Librave, 
ose dikush tjeter prej jobesimtareve, ngushellon nje 
musliman me rastin e vdekjes se ndonje muslimani. Per ta 
besimtari duhet te lutet qe AUahu t’i udhezoje. 
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14. RREGULLAT E VESHJES 


1. Eshte e ndaluar per mashkullin te veshe rroba te 
mendafshta dhe te stoliset me ar, duke u bazuar ne hadithin 
e Pejgamberit alejhi selam kur mori mendafshin ne doren e 
djathte dhe arin ne te majten e tha: “Vertet keto dy gjera 
jane haram per meshkujt e umetit tim.” (Transmeton Ebu 
Davudi me sened te mire) 

2. Te mos i leshoje rrobat e tij (qofshin shallvare, 
xhelabije apo pantallona) nen nyjen e kembes, sipas hadithit: 
“C’eshte me poshte se nyja e kembeve nga rrobat qe njeriu 
mban, eshte e zjarrit.” (Transmetojne Buhariu, Ibni Maxhe 
dhe Ahmedi) 2 

3. Femra eshte e detyruar t’i leshoje rrobat e saj derisa 
t’i mbulojne edhe kembet. Ajo duhet te vere edhe shami ne 
koke, qe me ane te saj te mbuloje qafen dhe gjoksin e saj, 
duke u mbeshtetur ne ajetin kur’anor: “O ti Pejgamber, 
thuaju grave te tua, bijave te tua dhe grave te 
besimtareve le t’i vene shamite (mbulojat) e veta mbi 
trupin e tyre...” (Ah’zab, 59) Gjithashtu, ne ajetin kur’anor 
thuhet: “Le t’i vene shamite mbi kraharorin e tyre dhe te 
mos ua tregojne bukurite e tyre askujt, pervec burrave te 
vet...” (Nure, 31) 


2 Arabet aristokrate dhe te lire, per t’u dalluar nga roberit dhe te varferit, 
mbanin xhelabi te gjata deri ne fund te kembeve. Meqe Islami urren ndarjen 
e njerezve ne te pasur dhe te varfer, ne te lire dhe ne rober, Pejgamberi 
alejhi selam urdheroi qe te mos mbahen xhelabite e gjata dhe ua terhoqi 
verejtjen se ata qe nuk e perfillin kete urdherese do te denohen me zjarr. 
Shih me gjere librin “Nejlul evtar’’ te Shevkanit. (Shenim i perkthyesit) 
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4. Te mos veshe muslimani rrobat e muslimanes, por as 
muslimania rroba burrash, duke u bazuar ne hadithin: 
“Allahu i ka mallkuar burrat qe behen si gra dhe grate qe 
behen si burra.” (Transmeton Buhariu) Dhe hadithin: “Allahu 
e ka mallkuar burrin qe vishet me rroba grash dhe gruan qe 
vishet me rroba burrash. ” (Transmeton Buhariu) 

5. Kur te vishet (a mbathet), le te filloje me te djathten 
e kur te zhvishet (zbathet), le te filoje me te majten, sipas 
hadithit: “Kur te vishet (mbathet) ndonje nga ju le te filloje 
me te djathten e kur te zhvishet (zbathet), le te filloje me 
te majten.” (Transmeton Muslimi) Gjithashtu, ne hadith 
thuhet: “Pejgamberi alejhi selam gjithmone e donte te 
djathten ne cdo pune, si ne mbathje, veshje dhe ne 
pastrim.” (Transmeton Muslimi). 

6. Kur muslimani vishet me rroba te reja le te thote: 
“ALLAHUMME LEKEL HAMD, ENTE KESEVTENIHI. ES’ELUKE 
HAJREHU VE HAJRE AAA SUNIA LEHU. VE EUDHU BIKE MIN 
SHERR-RRIHI VE SHERR-RRI ME SUNIA LEHU.” (0 Allah, ty te 
takon falenderimi. Ti ma bere te mundur qe ta vesh kete 
(teshe). Kerkoj prej Teje te miren e saj dhe te miren per te 
cilen eshte qepur (prodhuar) dhe kerkoj mbrojtje te Ti nga 
sherri i saj dhe sherri per te cilin eshte qepur (prodhuar).) 
Transmetojne Ebu Davudi dhe Tirmidhiu. Hadithi eshte 
hasen. 
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15. Mesuesi dhe nxenesi 

a) Virtytet e mesuesit 

1. Ta mesoje dike vetem per hir te AUahut. 

2. Te edukohet moralisht me gjerat qe i ka cekur 
sheriati, sic jane: te jete i devotshem dhe te mos jete i 
dhene pas dynjase, te jete bujar, doredhenes, fisnik dhe 
fytyrecelur. 

3. Te ruhet nga xhelozia, mendjemadhesia dhe pelqimi i 
vetvetes. Te mos i nencmoje njerezit, edhe nese jane ne 
shkalle me te ulet se ai. 

4. Te jete perhere ne perkujtim te AUahut te Lartesuar, 
qofte vete a ne shoqeri, gjithashtu t’i kushtoje kujdes leximit 
te Kur’anit, namazeve nafile dhe detyrave te tjera qe e 
afrojne tek Allahu i Lartesuar. 

5. Te jete gjithmone ne kontakt me veprimtarine e vet 
shkencore, duke lexuar, duke perseritur, duke gjurmuar, 
duke bere komente, studime dhe punime shkencore. 

6. Te jete aktiv ne arsimimin e njerezve, ngase arsimimi 
eshte baze me te cilen forcohet feja dhe garantohet ruajtja 
e diturise (shkences). Arsimimi eshte prej ceshtjeve me 
elementare te fese dhe njekohesisht eshte ibadet me i 
cmueshem dhe farzi kifaje me i kerkueshem. 

7. Ta edukoje nxenesin me edukate islame ne menyre 
suksesive (te shkallezuar). Ai duhet te perpiqet ta edukoje 
nxenesin me virtyte te mira, te jete i dashur ndaj tij dhe te 
interesohet per nevojat e tij perparimtare. Ai duhet te 
deshiroje per nxenesin ate qe ia deshiron vetvetes dhe duhet 
te urreje ate qe urren per vete. 
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Mesuesi nuk duhet te jete mendjemadh para nxenesit, 
por i bute dhe modest. 

b) Virtytet e nxenesit 

1. Duhet ta pastroje zemren e tij nga cdo gje e 
demshme, ne menyre qe te mund te pranoje diturine, ta 
mbaje mend dhe te kete dobi prej saj. 

2. Ai duhet t’i nderprese te gjitha kontaktet e tij me 
gjerat qe e shqetesojne dhe e pengojne nga studimi i tij 
serioz dhe i suksesshem. Nxenesi duhet gjithashtu te jete i 
kenaqur me pasuri te vogel dhe ushqim modest, qe t’i beje 
durim edhe jetes se veshtire. 

3. Te jete modest ndaj diturise dhe mesuesit, se permes 
modestise arrin diturine. 

4. Te sillet ndaj mesuesit te vet ne menyre te ndershme. 
Ai duhet te besoje se mesuesi ka kualifikim te plote per 
lenden e tij dhe ta mbivleresoje ndaj shumices se kolegeve 
te tij ne aspektin shkencor. 

5. Te kujdeset qe mesuesi i tij te jete gjithmone i 
kenaqur me te, edhe nese ndonjehere bie ndesh me 
mendimin e tij personal. Nxenesi assesi s’duhet te hyje ne 
klase pa marre leje. 

6. Te hyje ne klase me seriozitet te plote dhe korrektesi. 
Ai duhet te jete i perkushtuar teresisht ne ligjeraten e tij 
dhe te mos e preokupoje mendjen me gjera te tjera. Nxenesi 
gjithashtu duhet te jete i paster, dhembet t’i kete te lare, 
floket e rregulluara, thonjte e prere dhe i parfumosur me ere 
te kendshme. 

7. T’u jape selam te pranishmeve me nje ton qe do ta 
kishin degjuar me siguri, kurse mesuesin ta vecoje me nje 
nder te posacem. 

8. Te mos i kaloje te pranishmit, por te ulet ku ka vend. 

9. Te jete i sjellshem ndaj shokeve te tij dhe ndaj atyre 
qe jane te pranishem ne klase, sepse sjellja e mire ndaj tyre 
do te thote edhe sjellje e mire ndaj mesuesit. 
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10. Nese ben pyetje, duhet ta beje me ton te ulet dhe 
me fjale te zgjedhura. Nxenesi nuk duhet te turperohet qe 
t’i beje pyetje mesuesit nese dicka nuk e kupton ose e ka te 
paqarte. 

11. Te jete ne kontakt me mesimet e tij ne cdo kohe, 
qofte naten a diten, qofte ne shtepi a ne udhetim. 
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16. RREGULLAT E KERKIMIT TE LEJES 


1. Muslimani duhet te kerkoje leje per te hyre tri here. 
Sipas hadithit: “Kur te kerkoni leje tri here dhe nuk ju jepet 
ieja, atehere kthehuni.” (Transmetojne Buhariu dhe Muslimi) 

2. Te mos qendroje para deres kur kerkon leje ose kur i 
bie ziles. Kur nje njeri kerkoi leje nga Muhammedi alejhi 
selam, duke qendruar para deres, Muhammedi alejhi selam 
doli dhe e pa duke qendruar para deres dhe i tha: “Ti 
qendron ketu, por duhet te jesh atje (pra me iarg deres), 
sepse kur kerkon leje nuk ke te drejte edhe te hedhesh syte 
(brenda shtepise).” (Transmetojne Buhariu dhe Muslimi) 

3. Por nese ka per qellim te hyje, atehere le te thote: 
“Es-selamu alejkum, a mund te hyj?” Sepse nje njeri prej 
fisit Beni Amir kerkoi leje prej Pejgamberit alejhi selam kur 
ai ishte ne shtepi, e ai i tha: “Kthehu ku ishe.” E pastaj 
Pejgamberi alejhi selam i tha sherbetorit te tij: “Dil deri tek 
ai dhe mesoje sesi kerkohet leja per te hyre. Le te thote: 
“Es-selamu alejkum, a te hyj?” (e sherbetori ia tregoi keto 
fjale atij). E ai tha: “Es-selamu alejkum, a te hyj?” 
Pejgamberi alejhi selam e lejoi qe te hyje e ai hyri. 
(Transmetojne Ahmedi, Ebu Davudi dhe te tjere) 

4. Kur te kerkoje leje per te hyre, eshte mire te trokase 
(te perplase) kepucet ose te kollitet gjate hyrjes, qofte edhe 
ne shtepine e vet, qe t’ua beje me dije se ka hyre dhe te 
mos i takoje ne ndonje gjendje te padeshirueshme. 
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17. Rregullat e shoqerimit 

Nga me te rendesishmet jane: 

1. Sjellja e mire me vellezerit dhe moshataret, ngase 
vellazeria eshte gjeja me e cmueshme per njeriun. 

2. Muslimani duhet t’i permiresoje te metat qe sheh te 
shoket e tij, por se pari duke u kerkuar falje (nese 
keqkuptohet). Te mos behet i bezdisshem duke ua permendur 
te metat qe kane prej natyre. 

3. T’ua fale mangesite vellezerve dhe te mos i qortoje 

ata. 

4. Te mos kundershtohet me vellezerit e tij dhe te 
pajtohet me ta aty ku lejon sheriati. 

5. Te mos kete xhelozi ndaj tyre per begatite qe Allahu 
xh.sh. u ka dhuruar, sic jane p.sh. pasuria a dituria. Xhelozia 
eshte nje prej shtyllave te mosbesimit, ndersa pasojat e saj 
jane shkaterruese. Per muslimanin eshte me mire qe 
gjithmone te jete i gezuar per te mirat qe kane vetlezerit e 
tij. 

6. Te mos i beje rezistence vellait te tij ne ato ceshtje 
prej te cilave pasojne vetem deme te medha. 

7. Te kete gjithmone turp para tyre. 

8. Te jete perhere i drejte me ta dhe i cilter (i paster) 
ne dashurine ndaj tyre. 

9. Te jete fytyrecelur e jo i merrolur kur t’i takoje ata, 
te jete gojembel, zemergjere, dorelire dhe i qete edhe kur 
pranon prej tyre fjale te renda. 
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10. Te shoqerohet sa me shume me shoket e tij me te 
dijshem ose me te mencur, me te urte, me te devotshem ose 
me te matur. 

11. T’u jape keshilla kur kane nevoje dhe t’i pranoje 
keshillat e tyre kur e keshillojne. 

12. Te mos zihet dhe te mos polemizoje shume me 
shoket, sepse dashuria shnderrohet ne urrejtje. 

13. Te mos e ofendoje asnjerin prej tyre dhe te mos e 
shperfille, edhe nese eshte i paditur. 

14. Ta shtoje dashurine ndaj tyre duke u dhene selam, 
duke i mirepritur ne shtepine e tij dhe duke i thirrur me ato 
cilesi qe jane me te dashura per ta. 

15. T’i percjelle fjalet e tyre ose t’i kuptoje ne formen 
me te bukur dhe qellimin me te mire. 

16. Ta menjanoje ziline dhe te jete zemergjere me ta 
dhe t’ua fale gabimet ndaj tij. 

17. Te jete serioz me ta e te mos beje shaka vend e pa 
vend, sepse ne ate menyre humb burrerine. 

18. Te mos u besoje fjaleve te pergojuesve dhe 
mbartesve te thashethemeve kur fyejne vellezerit e tij. 
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18. RREGULLAT E SJELLJES NE XHAMI 


1. Pastrimi i xhamise nga ndytesirat, sipas hadithit: 
“Pesht\/rja ne xhami eshte mekat, e shlyerja e tij eshte te 
pastrohet ai vend. ” (Transmetojne Buhariu dhe Muslimi) 

2. Mbrojtja e xhamise nga ererat e keqija, qofshin edhe 
prej gojes se atyre qe falen, sipas hadithit: “Kush ha prej 
kesaj bime (hudhres), assesi te mos u afrohet xhamive 
tona. ” (Transmetojne Buhariu dhe Muslimi) 

3. Te mos lejohet shitblerja brenda xhamise (ne te gjitha 
siperfaqet ku behet falja), ngase Pejgamberi alejhi selam e 
ka ndaluar nje gje te tille. 

4. Te mos ngrihet zeri ne xhami, sipas fjaleve te Omerit 
r.a. “Sikur te kishit qene ju dy banore te qytetit, do t’ju 
kisha rrahur. Si guxoni ta ngrini zerin tuaj ne xhamine e 
Pejgamberit alejhi selam?!” (Fjala eshte per dy beduine qe 
hyne ne xhamine e Resulull-llahut alejhi selam dhe flitnin me 
ze te larte.) Transmeton Buhariu. 

5. Muslimani duhet te fale dy rekate namaz kur te hyje 
ne xhami, sipas hadithit: “Kur te hyni ne xhami, mos te uleni 
pa i falur dy rekate. ” (Transmetojne Buhariu dhe Muslimi) 

6. Te mos dale nga xhamia (nese ndodhet aty), nese 
filion te thirret ezani per namaz, sipas hadithit te Ebi 
Shashaut, i cili ka thene: “Ishim ulur prane Ebu Hurejres r.a. 
ne xhami. Nderkohe thirri ezani e njeri prej njerezve u nis te 
dale nga xhamia. Ate e percolli Ebu Hurejra me shikimin e tij 
derisa doli nga xhamia dhe tha: “Ta dini se ky e kundershtoi 
Ebal Kasimin (Muhammedin alejhi selam).” (Transmeton 
Muslimi) 
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7. Te beje dua kur te shkoje per t’u falur ne xhami. Nga 
Ibni Ab-basi r. anhuma, e ai nga Resulull-Uahu alejhi selam, 
erdhi ky hadith: ALLAHUME XH’AL Fl KALBI NUREN VE Fl 
LISANI NUREN VEXH’AL Fl SEM’I NUREN VEXH’AL Fl BESARI 
NUREN VEXH’AL MIN HALFI NUREN VE MIN EMAMI NUREN 
VEXH’AL MIN FEUKI NUREN VE MIN TAHTI NURA. (0 Allahu im, 
be qe zemra ime te kete nur, gjuha ime te kete nur, veshi 
im te kete nur, s\/ri im te kete nur, be qe prapa meje te kete 
nur, para meje te kete nur, mbi meje te kete nur dhe nen 
meje te kete nur.) Transmeton Muslimi. 
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19. RREGULLAT NE DITEN E XHUMA 


1. Muslimani duhet te beje dua dhe te kerkoje falje tek 
Allahu i Lartesuar sa me teper, pasi ne diten e xhuma eshte 
nje moment kur AUahu i pranon lutjet dhe pendimet. 

2. Te dergoje selam dhe salavate per Pejgamberin alejhi 
selam sa me teper. 

3. Te pastrohet, te parfumoset dhe te veshe rrobat me 
te mira. 

4. Te lexoje suren El-Kehf, sipas hadithit: “Atij qe lexon 
suren El-Kehf ne diten e xhuma, do t’i ndricohet me nur 
(drite) cdo veper qe ka bere mes dy xhumave.” 
(Transmetojne Nesaiu dhe Hakimi) 

5. Te shkoje sa me heret ne xhami per te qene i 
pranishem ne faljen e xhumase. 

6. Pasi ta fale farzin e xhumase, le t’i fale kater rekate 
sunet te xhumase. Sipas hadithit “Kur te falni (farzin) pas 
xhumase, faini kater rekate (sunet te xhumase).” 
(Transmeton Muslimi) 
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20. RREGULLAT E SADAKASE 

(LEMOSHES) 

1. Me dhenien e sadakase muslimani te kete per qellim 
vetem kenaqesine e AUahut te Lartesuar. 

2. Te jape sadaka prej pasurise (mallit) me te dashur dhe 
me te mire, sipas hadithit: “Kush jep sadaka se paku edhe 
nje hurme qe ka fituar nga hallalli - se AUahu nuk pranon 
pervec te pastertes (te miren) - ate Allahu e pranon me te 
djathten, pastaj e rrit, sic e rritni mazen tuaj, derisa te 
behet (hurma e dhene sadaka) sa nje koder.” (Transmetojne 
Buhariu dhe Muslimi) 

3. Ta fshehe ate qe e jep sadaka (me mire te mos e 
publikoje ate), sipas hadithit: “Shtate grupe Allahu do t’i 
vendose nen hijen e Arshit te Vet... e ne ato shtate grupe 
eshte edhe grupi i atyre qe ndajne sadaka (lemoshe) duke 
thene... dhe nje njeri qe ka dhene sadaka dhe e ka fshehur 
kete derisa dora e tij e majte nuk ka ditur se c’ka dhene 
dora e djathte.” (Transmetojne Buhariu dhe Muslimi) 

4. T’ua shperndaje sadakane te afermve te tij dhe atyre 
qe kane nevoje per te. 

5. Te zgjedhe kohen me te pershtatshme per dhenien e 
sadakase, ne te cilen AUahu e dyfishon shperblimin e puneve 
te mira, sic eshte muaji i agjerimit. 
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21. RREGULLAT E DURIMIT 

1. Muslimani duhet te jete gjithmone durimtar kur t’i 
ndodhe ndonje e papritur, sipas hadithit: “Durimi i vertete 
eshte ai qe shfaqet ne rastin e pare te papritur (te ndonje 
fatkeqesie).” (Transmetojne Buhariu dhe Muslimi) 

2. Permendja e AUahut te Madheruar, dorezimi dhe 
perulesia ndaj Tij. Thote AUahu xh.sh.: “Te cilet, kur i 
Sodet ndonje e pakendshme, thone: “Ne jemi te Allahut 
dhe tekAi kthehemi.” (Et-Bekare 156) 

3. Te beje durim kur ta godase dicka e padeshirueshme 
dhe ta pranoje kete si nje vendim te AUahut xh.sh., sipas 
hadithit te Pejgamberit a.s., i cili percjell Fjalen e AUahut 
xh.sh.: “Nuk do te kete denim per ate besimtar qe, kur t’ia 
marr ndonje te dashur (qofte njeri a gjesend) te dynjase, 
ben durim per te fituar xhennetin.” (Transmeton Buhariu) 
Eshte mire ta perkujtoje hadithin e Pejgamberit a.s.: “Eshte 
cudi me jeten (ceshtjen) e besimtarit, e tere jeta e tij eshte 
hajr (miresi), e ate cilesi nuk e ka kush pervec besimtarit: 
nese e qellon ndonje e mire, ai falenderon (Allahun xh.sh.) 
dhe kjo eshte hajr per te, e nese e qellon ndonje e keqe, 
duron (per Allahun xh.sh.), dhe kjo eshte hajr per te.” 
(Transmeton Buhariu) 
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22. RREGULLAT E HYRJES NE SHTEPI 


1. Kur te hyje ne shtepi, muslimani duhet te thote: 
BISMIL-LAHI VELEXHNA VE BISMIL-LAHI HAREXHNA VE ALA 
RABINA TEVEK-KELNA (Ne emer te Allahut po hyjme dhe ne 
emer te Allahut dolem, e ne Zotin tone po mbeshtetemi.) 
Transmeton Ebu Davudi me sened sahih. 

2. Ta pershendese me selam familjen e tij. 

3. Para se te ulet per te pushuar, le t’i laje dhembet me 
misvak (a brushe). 
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23. RREGULLAT E AGJERIMIT 


1. Muslimani duhet te largohet prej fjaleve te paverte-ta 
dhe te mos punoje sipas tyre. Te largohet prej shpifjes, 
fjaleve te turpshme, sharjes dhe demtimit te njerezve sipas 
hadithit: “Kush nuk largohet nga rrena dhe veprat e 
ngjashme me te, le ta dije se Allahu xh.sh. nuk eshte i 
nevojshem per urine dhe etjen e tij.” (Transmetojne Buhariu 
dhe Muslimi) Dhe hadithit: “Agjerimi eshte mbrojtes e, kur 
agjeroni, mos thoni fjale te turpshme dhe mos e ngrini 
zerin. Nese ndokush ju fyen (provokon) ose ju meshon, thoni: 
“Une jam agjerues.” (Transmetojne Buhariu dhe Muslimi) 

2. Te ngrihet per te ngrene syfyr (ushqimi qe hahet para 
agimit), ckadoqofte, bile edhe nje gote uje, duke u bazuar 
ne hadithin: “Beni s\/f\/r, se ne s\/f\/r ka bereqet.” 
(Transmeton Ibni Habani ne sahihun e tij) 

3. Te beje iftar me hurma, sipas hadithit: “Kur te beni 
iftar, beni iftar me hurma, se ajo eshte bereqet, e nese nuk 
mund te gjeni hurma, atehere pini uje, se ai eshte pastrim.” 
(Transmetojne Buhariu dhe Muslimi) 

4. Te shpejtoje me iftarin menjehere sa te perendoje 
dielli (akshami), sipas hadithit: “Njerezit do te jene ne hajr 
(miresi) derisa te shpejtojne me iftarin.” (Transmetojne 
Buhariu dhe Muslimi) 

5. Te beje dua (lutje) ne iftar me ate qe ka bere dua 
Pejgamberi alejhi selam, duke thene: ALLAHUM-ME LEKE 
SUMTU VE ALA RIRZKIKE EFTARTU VE ALEJKE TEVEK-KELTU VE 
BIKE AMENTU DHEHEBEDH-DHAMEU VEBTEL-LETIL-URUK VE 
THEB-BETEL EXHRU IN SHA ALLAH. JA VASIUL FADLI IGFIR Ll. 
ELHAMDULILAHI LEDHI EAANENI FE SUMTU VE REZEKANI FE 
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EFTARTU. (0 Allahu im, per Ty agjerova dhe prej rizkut Tend 
(furnizimit Tend) bera iftar, te Ty u mbeshteta dhe besova. 
U shua etja dhe u mbushen kodrat (damaret). U vertetua 
shperblimi, nese deshiron Allahu. 0 Ti qe ke dhuntine e 
gjere, me fal mua. Falenderimi i takon Allahut, i Ciii me 
ndihmoi dhe agjerova, me furnizoi e bera iftar.) 
Transmetojne Ebu Davudi dhe Nesaiu. 

6. Te lexoje dhe studioje Kur’anin e Ndershem, kurdo qe 
t’i jepet rasti, qofte diten a naten. 

7. T’u shperndaje dhe t’u jape sa me teper sadaka 
farefisit, fukarave, te mjereve, sic e kishte zakon Pejgamberi 
alejhi selam. Ai ishte njeriu me i perpikte per te bere pune 
te mira. E ne muajin e Ramazanit ishte edhe me bujar se 
diteve te tjera, ishte edhe me bujar se era e derguar. 

8. Te jete i qendrueshem, i rregullt ne namazin e 
taravise per cdo nate te ndershme, duke u bazuar ne 
hadithin: “Kush e agjeron Ramazanin me iman te plote dhe 
duke iu permbajtur rregullave te tij, atij do t’i falen 
gabimet e bera.” (Transmetojne gjashte shenues te 
haditheve) 

9. Te qendroje ne xhami dhjete ditet e fundit te 
Ramazanit, ne ato xhami ku falet xhumaja. Pejgamberi alejhi 
selam kishte tradite te qendronte ne xhami dhjete ditet e 
fundit te cdo Ramazani, derisa nderroi jete, e pas vdekjes se 
tij kete tradite e vazhduan grate e Pejgamberit sal-lAUahu 
alejhi ue sel-lem. 
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24. RREGULLAT E HAXHIT 

1. Te konsultohet me te dijshmit, per te shfrytezuar 
pervojen dhe diturine e tyre rreth haxhit. 

2. Te fale namaz Istihare (namaz qe behet kur nuk dime 
si te vendosim per nje pune). Me kete nuk kemi per qeilim 
vete haxhin, sepse ai eshte miresi dhe ibadet e nuk ka 
dyshim ne te, por me Istiharen kemi per qellim kohen e 
nisjes, grupin te cilin do ta shoqeroje dhe mjetin me te cilin 
do te udhetoje. 

3. T’i mesoje rregullat e haxhit. E nese nuk ka pasur 
mundesi t’i mesoje, duhet te kete kujdes qe te beje pjese 
nje grup ne mesin e te cilit ka ndonje dijetar a nxenes. E 
nese edhe kete nuk arrin ta beje, atehere le te marre me 
vete libra qe do t’a ndihmojne per kete. 

4. Ai qe do te niset ne haxh, para se te niset duhet t’i 
porosise familjen dhe shoket e tij qe t’ia kene friken Allahut 
dhe t’u permbahen dispozitave te Tij. 

5. T’i regjistroje porosite e tij (testamentin e tij) dhe 
ato qe ka a qe i kane borxh. 

6. Te perpiqet te beje nje teube te sinqerte (pendim) 
per mekatet e tij. 

7. T’ua ktheje hakun ose t’u kerkoje falje njerezve, 
qofte per deme te karakterit fizik, material a moral. 

8. Per te bere haxhin a umren, haxhiu duhet te zgjedhe 
pasurine e paster te fituar nga hallalli, sipas hadithit: “Allahu 
eshte i Paster dhe e pranon vetem te pastren. ” (Transmeton 
Muslimi) 
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9. Me haxhin a umren te kete qellim kenaqesine e 
Allahut ne Diten e Gjykimit. 

10. Kur te hipe ne mjetin transportues, qofte kafshe, 
automjet ose aeroplan, duhet te thote Bismil-lah, e pastaj ta 
falenderoje Allahun dhe te lutet me duane e udhetimit, e me 
pas te beje sa me shpesh dua, dhikr, istigfar, ta madheroje 
AUahun e te thote: SUBHANALLAH, ELHAMDULIL-LAH. ALLAHU 
EKBER dhe LA ILAHE IL-LALLAH. 

11. Ta ruaje gjuhen nga thashethemet dhe kotesite, te 
mos beje shaka shume dhe te mos luaje, qe demi te jete me 
i madh se dobia. 

12. T’u shmanget ofendimeve ndaj bashkudhetareve dhe 
te beje perpjekje per keshiUimin dhe udhezimin e tyre ne te 
mira dhe per ndalimin e tyre nga te keqijat, si dhe te 
perpiqet ta shfrytezoje kohen maksimalisht. 

13. Te kujdeset qe te mos i pengoje haxhileret, 
posacerisht gjate tavafit, sa’jit dhe gjuajtjes se gureve. 

14. T’i plotesoje kushtet e haxhit duke e madheruar, 
duke e falenderuar dhe duke iu nenshtruar Zotit te 
Gjithesise. 

15. Te distancohet nga marredheniet gjinore, grindjet, 
sharjet dhe nga thyerja e rregullave. E nese dikush grindet 
per ta ndihmuar te verteten, kjo konsiderohet udhezim ne te 
mire, qe here eshte i detyrueshem e here i pelqyeshem, sipas 
nevojave te rastit. 

16. Haxhiu duhet te kujdesee per t’i kryer farzet e 
AUahut, si namazin me xhemat ne kohet e veta. Eshte e 
cuditshme qe shumica e haxhilereve e zhvleresojne kete 
veper te madhe! Si eshte e mundur qe dikush ta beje haxhin 
e nuk falet, ose perton qe te dale ne kohe per t’u falur? Nje 
veper e tille nuk i verbon syte, por verbon zemrat qe rrahin 
ne gjoks. 

17. Gruaja qe niset per haxh eshte e detyruar te mos 
udhetoje vetem, por me nje te aferm (me te cilin e ka te 
ndaluar te martohet sipas Islamit). Ajo qe bejne nje numer i 
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madh grash, duke shperfillur kushtin e mahremit (te 
afermin), dhe udhetojne ne haxh dhe umre pa ta, eshte nje 
mekat i madh per te cilin duhet nje pendim i sinqerte tek 
Allahu xh.sh. 

18. Grate e kane per detyre te mbulohen dhe te mos u 
shihen pjeset e trupit dhe te perpiqen qe obligimet e haxhit 
t’i kryejne me nder. Ato duhet ta dine se takimet me burra 
dhe perzierja me ta pa kurrfare nevoje eshte ceshtje e 
ndaluar. 

19. Haxhiu e ka per detyre t’u shmanget fjaleve dhe 
veprimeve qe nuk perputhen me ndergjegjen e njeriut, sic 
jane fjalet e disave: “E kam gjuajtur shejtanin”, ose sjelljet 
e te tjereve, sic jane hedhja e sandaleve ne vend te gurit ose 
sharja etj. Te gjitha keto jane ne kundershtim me qellimin e 
gjuajtjes se gureve, sepse kjo gjuajtje eshte ne te vertete 
permendje e AUahut te Madherishem. 

20. Haxhiu duhet te kujdeset t’u vije ne ndihme 
muslimaneve, t’u beje mire dhe t’i udhezoje kur kane 
nevoje. 
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